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A 01 Predmluva

Vazené kolegyneé, vazeni kolegove,

Dobra spoluprace kazdé klinické laboratore se vsemi svymi partnery, tedy predevsim
pacienty, lékari, sestrami, organizatory zdravotnictvi a vsemi dalsimi, je zakladem a jednim
z hlavnich smysli existence a cinnosti pracovisté. Bez komunikace neni spoluprdace mozna.
Vydavame proto laboratorni prirucku, kterd obsahuje zékladni informace o Ustavu klinické
biochemie a diagnostiky Lékarské fakulty a Fakultni nemocnice v Hradci Kralové a o jeho
cinnosti.

Kromeé informaci o laboratori a seznamu poskytovanych analyz prirucka obsahuje
zasady spravné pripravy pred odbérem krve, pokyny pro spravny sbér moce pro pacienty i pro
provadejici oddélent, formy a zpusob vydavani vysledku, kriteria odmitnuti vzorkit a mnoho
dalsich oboustranné potrebnych sdeleni. Obsah této prirucky byl koncipovan v souladu
s normou 1SO 15 189.

Doufame, ze Vam nase Laboratorni prirucka prinese nejen potiebné informace, ale
také inspiraci pro vasi praci. Budeme radi, pokud se tato prirucka stane zakladem dalsi
komunikace — mate-li jakékoli pripominky k nasi praci ¢i navrhy na jeji zlepSeni, nevahejte
nam to sdelit. Vyuzijeme vSechny dobré a realizovatelné napady a podnéty.

Prof.: M UDJ:. Viadimir Pali¢ka, CSc., dr.h.c.
Prednosta Ustavu klinické biochemie a diagnostiky LF UK a FN

V Hradci Kralové dne 31. kvetna 2010
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B 01 Identifikace pravniho subjektu FN Hradec Kralové

Fakultni nemocnice Hradec Kralové je samostatnym pravnim subjektem primo rizenym MZ

CR.

Nazev Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Adresa Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové 5
Zrizovatel MZCR

Zrizeni na zaklade zrizovaci listiny ze dne 31. 12. 1999 a Statutu FN HK
Reditel nemocnice Prof- MUDr. Roman Prymula, Ph.D.
IC 00179906

DIC CZ00179906

Telefon 495832350

Fax 495833247

e-mail prymula@fnhk.cz reditel@fnhk.cz

B 02 Identifikace laboratore a dilezité udaje

UKBD je soucdsti komplementu FN HK. Organizace prdce spolecnych vySetiovacich a
lécebnych slozek (komplementu) je Fizena na zdklade samostatného provozniho radu kazdého
z téchto oddéleni a zdasadné se prizpiisobuje provozu ostatnich klinickych oddeéleni (viz

Provozni 7ad FN — ZD 3).

Nazev laboratore

Ustav klinické biochemie a diagnostiky LF UK a FN
Hradec Kralové

Identifikacni udaje

ICO 00179906  ICP 61004845

Predmeét cinnosti

Laboratorni vySetieni v klinické biochemii, klinické a
forenzni toxikologii, klinické farmakologii a molekularni
biologii

Adresa

UKBD Fakultni nemocnice, Sokolskda 581 500 05 Hradec
Kralové

Umisteni laboratore

Fakultni nemocnice — budova ¢é. 22

Okruh piisobnosti laboratore

Pro akutni i neakutni liizzkovou i ambulantni péci

Prednosta ustavu

Prof. MUDr. Viadimir Palic¢ka, CSc., Dr.h.c.
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Zastupce prednosty

MUDr. Ladislava Paviikova

Lékarsky garant odbornosti 801

Doc. MUDr. Pavel Zivn)}, CSec.

Analyticky garant odbornosti 801

Ing. Jaroslava Vavrova, Ph.D.

Analyticky garant odbornosti 812

PharmDr. Jana Malakova

Analyticky garant odbornosti 816

PharmDr. Lenka Pliskova
Doc. PharmDr. Martin Beranek, Ph.D.

Analyticky garant odbornosti 8§14

PharmDr. Viktor Vorisek

Management jakosti

Ing. Jana Spirkova

Kontaktni Gdaje

telefon e-mail
prednosta ustavu — 495 833 810 . .
prof: MUDr. Viadimir Palicka, CSc., Dr.h.c. | 495 832 129 palicka@lfhk.cuni.cz
sekretariat — 495 833 810 -
vedouci sekretaridtu Jitka Kolovratnikova 495 832 456 kolovjit@fnhk.cz
fax 495 832 003 ukbd@finhk.cz
zastupce prednosty LP - _
MUDr. Ladislava Pavlikova 495832165 pavlilad@fnhk.cz
zdastupce prednosty pro védu a vyzkum - ‘ ‘
doc. MUDr. Pavel Zivny, CSc. 495833817 zivny@Ifhk.cuni.cz
vedouci useku prijmu a rutinnich metod -
PharmDr. Magdalena Holeckova 495832529 hole@lfhk.cuni.cz
vedouci useku zakladnich mocovych analyz,
POCT a LIS; manazerka kvality - 495 833 623 spirkova@fnhk.cz
Ing. Jana Spirkova
vedouci useku specialnich analyz - 495 833 442 ' _
Ing. Jaroslava Vavrova, Ph.D. vavrovaj@lfhk.cuni.cz
vedouct useku klinicke farmakologie -
PharmDr. Jana Maldkova 495 832 529 malakovaj@Ifhk.cuni.cz
vedouct useku klinické a forenzni toxikologie
PharmDr. Viktor Vorisek 495833719 vorisek@Ifhk.cuni.cz
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vedouci useku molekularni biologie -

PharmDr. Lenka Pliskova 495 833 894 pliskova@lfhk.cuni.cz
toc. MUDs. Pavel Sy, Cor 495833817 | cimy@ifhk cuni.cz
D, Ladistova Pastitond . [#9B703 | pavitad@hce:
32212”2555555 nika UKED - 495 833377 blazkjan@jfnhk.cz

B 03 Zakladni informace o laboratori

Zaméreni laboratore

UKBD provadi zdkladni a specializované biochemické, imunochemické, toxikologické,
farmakologické a molekularné-biologické analyzy biologickych materialii humdanniho i
extrahumanniho puvodu. Poskytuje konzultacni sluzby pro klinicka pracovisté, soucasti
ustavu jsou dvé poradny — osteologickad s pracovistem méreni kostni denzity a metabolicka -
se zameérenim na poruchy metabolismu lipidii a na metafylaxi nefrolitiazy.

UKBD se jako soucdst Lékarské fakulty UK podili na pregradudlni a postgradudlni vyuce
studentu této fakulty a Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové, v ramci diplomovych a
doktorskych praci spolupracuje také napr. i s Univerzitou Pardubice.

UKBD je akreditovanym pracovistém pro postgradudlni vzdélavini v oboru klinické
biochemie dle zakoni 95/2004 a 96/2004. Pracovisté se ucastni mnohych vyzkumnych ukolit a
klinickych studlii.

B 04 Uroven, zaméreni laboratore, stav akreditace

Laborator je vedena v Registru klinickych laboratori a spliuje zdkladni technické a
personalni pozadavky pro vstup do tohoto registru.

Ustav klinické biochemie a diagnostiky Lékai'ské fakulty UK a

Nazev laboratore , . L
Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Registrovany obor Biochemie
cislo osvedcent KB/0108
adresa Sokolska 581
500 05 Hradec Kralove
ICP 61004845

Vedouci laboratore Prof- MUDr. Palicka Viadimir, CSc., Dr.h.c.

Plnéni podminek Osvédceni o Registraci laboratore NASKL registr klinickych
registru laboratori (platnost do 31.12.2012)
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Akreditace

Laborator UKBD 8.6.2010 ziskala Osvédceni o vispésném splnéni podminek AUDIT II
NASKL CLS JEP, pripravuje se na akreditaci CIA podle normy ISO 15189:2003.
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové uspésne ziskala Certifikat o Akreditaci Fakultni
nemocnice Hradec Kralové vydany SAK dne 28.11.2009.

B 05 Organizace laboratore, jeji vnitini ¢lenéni

Fakultni nemocnice Hradec Kralové poskytuje akutni lizkovou, neakutni luzZkovou i
ambulantni péci.

Ustav klinické biochemie zajistuje nepretrzity provoz s piesné definovanym spektrem
akutnich, rutinnich a specializovanych vysetieni.

Centralni pracovisté
Fakultni nemocnice - budova ¢. 22
= centralni pracovisté — laborator

pracovni doba nepretrzita 24 hodin
laborator je clenéna na useky:

ndzey vedouci useku
usek prijmu a rutinnich metod PharmDr. Magdalena Holeckovd
usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS Ing. Jana Spirkova
usek specialnich analyz Ing. Jaroslava Vavrova, Ph.D.
usek klinické farmakologie PharmDr. Jana Malakova
usek klinické a forenzni toxikologie PharmDr. Viktor Vorisek
usek molekularni biologie PharmDr. Lenka Pliskova
usek vyzkumu a rozvoje doc. MUDr. Pavel Zivny, CSc.

»  sekretariat a kancelar pro vydej vysledkii
pracovni doba 7:00 — 15:30 hodin

»  gmbulantni slozka UKBD

poradny:

osteologicka poradna

metabolicka poradna — lipidova

metabolicka poradna pro metafylaxi nefrolitiazy
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lékai ordinace | ordinacni cislo telefon poradna
doba ordinace
Prof. MUDr. V. Palicka, CSc. streda 9-12 Al22 3703 | osteologicka
MUDr. L. Pavlikova pondeli 8- 14 Al107 3274 | osteologicka
MUDr. L. Pavlikova utery 8-14 Al107 3274 | metabolicka
- nefrolitiaza
Doc. MUDF. P. Zivny, CSc. streda 9—-13 A107 3274 | osteologicka
Doc. MUDr. H. Zivnd, CSc. ctvrtek | 7:30—15 Al22 3703 | osteologicka
patek
MUDr. Jana Zajickova Ctvrtek | 8—15:30 Al107 3274 metabolickd
— lipidy
MUDr. J. Forstlova utery §-14 Al22 3703 | osteologicka
patek 10-14 Al107 3274

pracovisté kostni denzitometrie
pracovni doba 7:00 — 15:30 hodin

telefon 495 833 704

DetaSovand pracovisté

Detasovana pracovisté jsou rizena usekem zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS.

Chirurgicka klinika FN, operacni saly KCH a JIP

provozni doba 6 — 15:30 hod
telefon 495 833 658, 495 832 284

= Interni klinika FN, oddéleni KGM JIP

provozni doba nepretrzitd, méreni provadi zaskoleny persondl JIP a laborantky UKBD

(10:30 — 12:00 hod)
telefon 495 834 816

»  Détska klinika FN, JIP pro patologické novorozence

provozni doba nepretrzita, meéreni provadi zaskoleny personal JIP

telefon 495 832 478

= Fmergency FN

provozni doba nepretrzitd, méreni provadi zaskoleny persondl JIP a laborantky UKBD

(6:00— 14:30 hod)
telefon 495 834 127
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Pracovni rezZim laboratoie

Statimové vzorky jsou prijimany a analyzovany priibézné po celych 24 hodin — jejich vysledky
Jjsou vydavany do 2 hodin od prijeti materidlu do laboratore, pro vitalni indikace je vysledek
vydan do 30 minut od prijeti materialu do laboratore.

Rutinni pozadavky jsou zpracovany prubézné, vysledky jsou k dispozici v den indikace. Doba
odezvy farmakologickych, toxikologickych, molekularné-biologickych a jinych specialnich
vySetreni je zavisla na druhu analyzy. Seznam laboratornich metod vcéetné podrobnych
informaci je uveden na webovych strankdach UKBD www.ukbd. fuhk.cz ve slozce Metody.
Prostrednictvim Laboratorniho informacniho systéemu OpenLIMS laborator eviduje casovy
pribéh zpracovani vzorkit od casu prijeti vzorku do laboratore az po vytisteni vysledkového
listu.

Vydej vysledkii je uveden v kapitolach EO1, E02, E03, EO4 a E11

B 06 Spektrum nabizenych sluzeb

Ustav klinické biochemie a diagnostiky FN Hradec Krdlové poskytuje:

1. zdkladni biochemicka vysSetieni bézné ziskavanych biologickych materidlu (krev, moc,
mozkomisni mok, dalsi télesné tekutiny a biologické materialy),
2. specializovand biochemicka vySetreni (stanoveni hormonii, nadorovych a kostnich

markerii, vitaminu, proteinovych frakci atp.)

klinicka a forenzni toxikologie

terapeutické monitorovani hladin léciv

molekuldarné-biologicka vysetieni ( humanni a extrahumdnni genom)

konzultacni sluzby v oblasti klinické biochemie, toxikologie, farmakologie a osteologie

Ppéci o pacienty s metabolickym onemocnénim skeletu (Osteocentrum)

Ppéci o pacienty s poruchami metabolismu lipidit a pacienty s nefrolitiazou

v metabolické ambulanci UKBD,

9. vySetreni pro veterindrni ucely,

10. komplexni bezpecny a zajistény pristup k datiim a jejich vhodné zpracovani
v laboratornim informacnim systému.

11. statimovd stanoveni krevnich plynii piip. i Na*, K*, CI, Ca*", Mg *", glukéza, urea a
laktat jsou kromé centralni laboratore zajistény i na detasovanych pracovistich
UKBD:

> Kardiochirurgicka klinika — saly kardiochirurgie a JIP

> Klinika gerontologicka a metabolicka - oddéleni JIP

> Détska klinika - oddéleni JIP pro patologické novorozence
> Oddeéleni urgentni mediciny

S S
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Sluzby spojené z vyzkumnou cinnosti

UKBD provddi stanoveni uvedend v oddilu F také v ramci vyzkumnych projekti.

Pro vyzkumné ukoly provadime i dalsi analyzy, které nase pristrojové vybaveni umoznuje, i
kdyz nejsou uvedeny v seznamu metod UKBD. V tomto pripadé je nutna predchozi konzultace
se zastupcem prednosty pro vyuku a vyzkum.

Sluzby spojené s vyukou

- podminkou ucasti na praktické vwuce je ockovani proti hepatitidé B!!

Je nutnd predchozi konzultace se zdstupcem prednosty pro vyuku a vyzkum (doc. MUDr.
Pavel Zivny, CSc., zivny@|lfhk.cuni.cz, 495 833 817)

Vyuka zahrnuje:
» pre a postgradualni studium
» predatestacni staze
» odborné praxe
» exkurze studentii
Dalsi informace spojené s organizaci jsou aktualné uvadeny na webové strance pracoviste.

B 07 Popis nabizenych sluzeb

Seznam vySetieni

Kompletni seznam vySetreni véetné nezbytnych informaci — vysetrovany material, doba
odezvy, poznamky pre a postanalytiky, normalni hodnoty atp. je uveden na webovych
strankach UKBD

ukbd.fnhk.cz

Funkcni testy

Laboratorni (klinicko-biochemicka) vysetieni jsou soucasti rady (nékolika desitek) funkcnich
testii zejména v oblasti metabolismu a vyzivy, endokrinologie, diabetologie, gastroenterologie
atd. Tyto testy jsou ordinovany a provadeny na klinickych pracovistich, v laboratori probiha
vySetrovani dodanych vzorki. Vzorky musi byt jednoznacné oznaceny identifikaci pacienta,
casem odbéru, (viz oddil D), ale také poradim odbéru, pripadné klinickou situaci aj.
Vyhodnoceni testu provadi klinicky lékar v soucinnosti s lékarem — klinickym biochemikem,
se znalosti klinické situace (anamnézy a stavu) pacienta a detailniho protokolu provedeni
funkcéniho testu.

VySetieni pro veterindrni ucely

Pii objedndvani vySetieni veterindrnim lékaiem je tieba pouzit privodni list vydany UKBD
FN HK a urceny pro dané stanoveni — viz kapitola B 07
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RezZim pro stanoveni (rutinni nebo statimové) je stejny jako u analyz lidskych biologickych
materialil.

V LIS jsou veterinarni vzorky evidovany:
» rodné cislo - generované LIS s kodem A
» jméno - jméno majitele
» pokud je uvedend na pozadavkovém listu do textu zadanky se uvede adresa majitele

Uhrada za provedené vySetieni
UKBD dodava podklady pro fakturaci na Ekonomicky tisek FN HK.

Veterinarni lékar

bez smlouvy s FN — po validaci jsou vysledky odeslany oSetrujicimu lékari,
fakturu za vySetreni posle lékari Ekonomicky usek FNHK

se smlouvou s FN — po validaci jsou vysledky odeslany osetrujicimu lékari,
fakturu za vySetreni posle lékari Ekonomicky usek FNHK souhrnné 1 x mésicné

Cena za stanoveni se odviji z bodové hodnoty daného stanoveni a aktualni ceny bodu. BliZsi
informace lze ziskat: ing. Jana Spirkovad, telefon 495833623, spirkova@fnhk.cz
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C 01 Preanalyticka faze — obecné

K minimalizaci preanalytické variability poskytuje laborator svym klientium soubor
potiebnych informaci o priprave pacienta, odbéru materialu, skladovani a transportu vzorku.

Preanalyticka variabilita ovliviiuje vysledky vysetreni

1. pred odbérem
2. priodbéru

3.

1.

mezi odbérem a analyzou

Preanalyticka variabilita pied odbérem

Jen néekteré jeji prvky lze redukovat dodrzenim laboratornich instrukci, jiné jsou
neovlivnitelné.

Neovlivnitelné zdroje preanalytické variability pied odbérem vzorku

>

>
>
>

Cyklické variace (cirkadianni,cirkanualni,infradianni). Jejich velikost Ize do jisté miry
predikovat a na podklade takové predikce i doporucit cas odbéru vzorku.
Intraindividualni variace [ze redukovat pouze opakovanim odbéru.Jsou dostupné
databaze jejich hodnot.

Pohlavi, rasa a vék. Tyto zdroje variabilit Ize castecné sniZit pouze znalosti rozdilu
mezi referencnimi intervaly pro muze, zeny, déti, veékove skupiny a etnické skupiny.
Gravidita.

Ovlivnitelné zdroje preanalytické variability

YV VYVYY

N

Fyzicka zatez

Dieta (strava,hladoveni)
Stress

Mechanické trauma

Preanalyticka variabilita pii odbéru

specialni preanalytické podminky jsou uvedeny u jednotlivych analytii na webu ukbd.fnhk.cz

VVVVVYVYYY

Casovani odbéru
Poloha pri odbéeru
Turniket

Cviceni pazi
Hemolyza
Antikoagulancia
Kontaminace infuzi
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3. Preanalyticka variabilita mezi odbérem a analyzou

» Doba srdaZeni - chybné vysledky a problémy pri analyzach jsou mnohdy zpiisobeny
pouze castecné vysrazenymi vzorky - pozdni tvorba fibrinu.

» Vliv antikoagulancii - je nezbytné pouzivat pouze urcenou odbérovou nadobku a
dodrzet pomer mezi krvi a protisrazlivym cinidlem.

» Vliv gelovych separdtoru - kritickou fazi je presné dodrzovani navodu centrifugace.

» Vliv materialu odbérové ndadobky - jen v nékolika malo pripadech hraje roli volba
skla nebo plastu, ovlivnéni analyz - viz informace u analytit na webu ukbd.fnhk.cz

» Vliv centrifugace - provadi se pri 1000 -1500 g po dobu 10 minut pri pokojové teploté

» Vliv hemolyzy — nejcastéjsi pricina ovlivneni laboratorniho vySetreni pri niz dochazi
k uvolneni latek z hemolyzovanych erytrocytit a téz dochdzi ke zmené zabarveni
plazmy.Duvody vzniku hemolyzy - pouziti vihké odbérové soupravy, znecisténi jehly nebo
pokozky stopami jesteé tekutého dezinfekcniho roztoku, pouziti prilis uzké jehly, kterou se
pak krev nasilne nasava, krev se nechala stékat po povrchu kiize a pak se teprve chytala
do zkumavky, prudké trepani krve ve zkumavce (pada v uvahu i pri nesetrném transportu
krve ihned po odbéru), prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratore.
Seznam vySetieni, pii kterych nelze pouZit hemolytickych vzorki séra/plasmy naleznete
u jednotlivych analytii na webu ukbd.fnhk.cz

C 01.1 Preanalyticka faze v molekularni biologii

Podrobnéjsi informace o preanalytickych podminkdach vysetieni jsou uvedeny u

Jjednotlivych metod na webu UKBD ukbd. fnhk.cz.

Humdanni genom

Analyza deoxyribonukleové kyseliny (DNA) a ribonukleové kyseliny (RNA)

Metoda - veskera vySetieni vychazeji z izolované DNA nebo RNA a polymerdzové retézove
reakce (PCR). Zpiisob detekce se pri riiznych vysetienich miize lisit. Pri identifikaci
pritomnosti chromosomove prestavby je hodnocena pritomnost prouzku na elektroforetickém
gelu (potvrzeni pritomnosti prestavby t(9;22) bcr major nebo minor. Pri zjistovani bodovych
mutaci v konkrétnich genech pouzivame a) analyzu restrikcnich fragmentii (genotypizace
apolipoproteinu E, defekt v genu pro alfa-1-antitrypsin, mutace H63D a C282Y v HFE
genu); b) analyzu teploty tani (mutace G1691A4 Leiden v genu pro faktor V, G20210A4 v genu
pro faktor II, C677T v genu pro MTHFR), c) metodu reverzni hybridizace (36 mutaci v genu
CFTR). U kvantitativnich analyz se provadi analyza jak vysetrovaného, tak
housekeepingového genu pomoci real-time PCR a vysledek ziskany na podkladé kalibracni
krivky se nasledne normalizuje viici expresi housekeepnigového genu (kvantifikace BCR-
ABL).
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Material- venozni nesrazliva krev - fialova zkumavka s EDTA (2 - 5 ml. Pro BCRABL analyzu
se pouziva 6 - 10 ml EDTA krve), vzorek kostni diené ze sterndlni punkce ve stejném typu
zkumavky (0,2 - 1 ml). Alternativné bukalni stér, ostrihané nehty nebo tkan v parafinovém
blocku.

Transport a stabilita - stabilita DNA do 72 hodin, pro analyzu DNA je mozno material
zamrazit, transportovat ¢i uchovavat v chladnici nebo pri pokojové teploté. Stabilita RNA (u
BCR-ABL) jenékolik hodin. Maximalné pripustna doba transportu pro analyzu RNA se
udava 24 hodin. Material pro RNA analyzu se nesmi transportovat ani uchovdvat
zamrazeny!

Forma vysledku - Komentovany vysledek ¢i u kvantitativnich RNA analyz c¢iselna hodnota
normalizovand viici housekeepingovému genu (vysledek je udavan v procentech,).

Doba odezvy - standardne 2 - 3 tydny, u urgentnich pripadu (uvedenim na Zadance nebo po
telefonické domluveé) 2 - 4 dny podle typu analyzy.

Extrahumdnni genom

Piijem vzorku

Vzorky pro molekularné biologicka vySetieni — extrahumanni genom jsou prijimany 24 hodin
denné na prijmu materialu UKBD (2. poschodi budova FN ¢. 22). Vyjimku tvori pouze vzorky
pro vysetieni DNA Mycobacterium TBC a DNA atypickych mykobakterii, které je nutné zaslat
na piijem materialu UKM. Zde je provedena prediiprava vzorkii (solubilizace materidlu) a
ndsledné jsou materidly preddny k vysetieni na UKBD.

Pro vysetreni pozadujeme vzdy samostatné vzorky odebrané asepticky, tzn. analyzy neni
mozné provadet ze vzorku urcenych i pro jind vySetreni.

Preanalyticka faze

» Spravny odber musi byt proveden asepticky (za sterilnich podminek) z ditvodu
moznosti kontaminace biologického materidlu. Vzorek musi byt vzdy opatien
zadankou pro molekuldarné biologicka vysetreni (MB) nebo privodnim listem.
Material a Zadanka musi byt jednoznacné citelné identifikovany (rodné cislo, jméno,
prijment, diagnéza, adresa Zadatele véetné ICP, telefon a pozadovand vysetieni) dle
v§eobecnych pokynii, vhodné je i vyplnéni dopliujicich informaci na druhé strané MB
zadanky, viz kapitola C 07 a D 01.

» Podrobnéjsi informace (odbér, transport, preanalyticka faze atd.) tykajici se vysetrent
Jjednotlivych patogenii jsou uvedeny na webu ukbd.fnhk.cz.

» Pri oznaceni vzorku a zadanky STATIM je vysetreni provedeno v co nejkratsim
mozném case. U téchto vzorkii je nezbytnd predchozi telefonickd konzultace s VS
pracovnikem useku (PharmDr. Pliskova, Mgr. Kutova na telefonu 495 833 894).

» V pripadé jakychkoliv nejasnosti vzdy kontaktujte usek molekularni biologie na
telefonu 495 833 866 nebo 495 833 894.

Obecné pokyny pro odbér biologického materidalu k molekuldarné biologickému vySetieni
extrahumdnniho genomu:
» krev
» nesrazliva (odber do EDTA, fialova zkumavka) 2 — 5 ml
» srazliva (Cervend zkumavka) 2 — 5 ml nebo 0,5 ml oddéleného séra
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moc - 5 — 10 ml do sterilni zkumavky

likvor - 0,2 — 1,5 ml do sterilni zkumavky

sputum, BAL a jiné vzorky z dychacich cest - 2 — 5 ml do sterilni zkumavky

Ster, VYtér - suchy sterilni tampén, sterilni vytérovka, vidy BEZ MEDIA,

transportovat ve sterilni zkumavce

stery z délozniho Cipku, uretry (pro Chlamydia trachomatis a HPV) odebrat

pomocit sterilniho kartacku a uchovat v transportnim médiu — na vyzadani doddno

laboratori, z odebraného materialu je mozné provést i nater na sklicko (podobné

Jjako cytologické vysetreni)

» tkan, biopticky vzorek — odebrany vzorek viozit do sterilni zkumavky na sucho ¢i
do minimalniho mnozstvi sterilni vody, nepouzivat formaldehyd! (neni mozné
provést PCR z duvodu inhibice polymerazy), okamzité dodat do laboratore nebo
zamrazit pri teploté - 70°C, event. - 20°C

» plodovad voda - 2 — 10 ml ve sterilni zkumavce ¢i odbérové strikacce, prosime bez
jehly

» prafinovy blocek - nutno dodat tenke rezy (3-5) ve sterilni zkumavce, vysetieni neni

mozné provest z celéeho blocku

Y VVVYVY

Odbéry jinych materidlii je mozné konzultovat s tisekem molekuldrni biologie UKBD (495
833 866)

C 01.2 Preanalyticka faze u stanoveni provadénych na useku klinické a
forenzni toxikologie

Zasady odbéru a zasilani biologického materidalu k toxikologickému vySetieni
Veskery biologicky materidl od jednoho pacienta zasilany k laboratornimu vySetieni na tisek
klinické a forenzni toxikologie UKBD je opatien pritvodnim listem (:ddankou). Privodni list
musi byt radné vyplnén a musi byt uvedeno o jaky biologicky ¢i jiny material se jedna a jeho
MNOZStVI.

Vzorek i pritvvodni list musi byt jednoznacné identifikovany viz kapitola C 07,D 01.

Informace k poutiti a vyplnéni $ddanek pro toxikologickd vySetieni na UKBD
K dispozici jsou 2 typy origindlnich Zadanek UKBD (plati v ramci FN HK):

S vySetreni statimova - barva cervend

SP vysetieni specialni - barva fialova

Je mozné pouzit i jiné vhodné Zadanky za predpokladu, Ze na ni budou uvedeny vsSechny
dulezité udaje o pacientovi a zadateli.

V okne Komentar vypsat klinicky stav a okolnosti pripadu, predpokladanou skodlivinu, dobu
od aplikace noxy, lékova terapie pied odbérem véetné dlouhodobé léChy, pouZitd dezinfekce.
Tyto informace nutné pro spravné nasmerovani analyzy a naslednou interpretaci vysledkui.
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Volba vhodnych vzorkit biologického a jiného materidlu pro toxikologické
vySetieni

Pro volbu vhodného biologického materialu a ndslednou interpretaci ma velky vyznam
znalost farmakokinetiky, hlavné distribuce latky v organismu, metabolismus a rychlost jejiho
vylucovani z organizmu (polocas eliminace xenobiotika) a proto je nutno brat v uvahu radu
faktorii:

» predpokladand doba od pouziti léku/drogy — na zaklade tohoto odhadu se voli vhodny
biologicky materidl. Neni-li doba poziti znama, odeslat k analyze vsechen dostupny
biologicky material (krev, moc, Zaludecni obsah, aj.).Pri odeslani pouze krve a
ubéhla-li jiz delsi doba od aplikace, muze byt koncentrace tak nizka, ze latka jiz neni
detekovatelnd. Naopak v moci odebrané drive nez 4 hodiny po aplikaci nemusi byt
sledované latky ani jejich metabolity jesté pritomné a vysledek analyzy je tak falesné
negativni. V c¢asnych fazi otrav (0,5 — 2 hodiny po davce) je vhodné kromé krve poslat
i Zaludecni obsah
kontaminace odebirané krve infuzi s léky
interakce léciv
interakce alkoholu
zmeény ve farmakokinetice léciva vzhledem ke zmenam v klinickém stavu pacienta
(selhavani ledvin, jater, srdecni selhavani, dehydratace, horecka, zmény ve vazbé
latek na bilkoviny krevni plazmy)

» nedostatecna spoluprace pacienta pri kontrole abstinence ¢i monitorovani substitucni
terapie

VV VY

» Interpretace vysledkii se provadi s prihlédnutim na klinicky stav a predchozi terapii
pacienta. Nutno zjistit, nebyl-li u intoxikace poZzit také alkohol c¢i léky, které spolu
negativné interaguji ¢i vyvolavaji neZadouci reakce.

» komplexni screening a identifikace neznameé latky
» koncentrace latek relativné vysoké
» vyskyt (a identifikace) metabolitii

Krev (plazma, sérum, plna krev):
» kvantifikace (urceni koncentrace jiz znamé latky) - Ize i screening
» hlavné puvodni formy latek

Zaludecni obsah:
» v casnych fazich otrav
» prevazné parentni latky, ve vysoké koncentraci

Alternativni biologické materidly:
novorozenecka smolka (meconium), sliny, pot, vilasy, aj.
» analyzy jen po dohodé s VS-toxikologem

Jiny materidl prijimany k toxikologickému vySetieni:
» léky (tablety, pilulky, kapsle, kapky, i prazdné obaly od lékii apod.), injekcni strikacky
a jiné pomiucky toxikomanu nalezené v blizkosti téla pacienta, tekutiny a napoje.
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Biologicky materidl zasilany k toxikologickému vySetieni v piipadé:

A) statimové analyzy (diferencialni diagnostika intoxikace):

Material s nejvyssi prioritou: moc a krev

Dalsi vhodny biologicky material: Zaludecni vyplach po prvni lavazi, nebo prvni zvratky po
poziti

Ostatni material: nalezené zbytky lékii (tablety, pilulky, kapsle, kapky, i prazdné obaly od lékii
apod.) v okoli postizeného, popr. v byté,; injekcni strikacky

B) stanoveni alkoholu v krvi pro klinické ucely

Dodavat samostatnou primdrni neotevienou zkumavku. Nelze pouZzit krev urcenou pro jind
vySetreni (biochemie, toxikologie). Pozadavek vyznacit na Zadance.

VySetieni se provaddi na useku rutinnich analyz.

C) monitoring drogové zavislosti, kontrola abstinence:
Material s nejvyssi prioritou : zkumavka moce

D) sledovani compliance pacienta s predepsanou lécbou:
» substitucni terapie (substituce opiatit methadonem nebo buprenorfinem (Subutex)):
zkumavka moce
» terapie hypertenze: 2 zkumavky srazlive krve

E) intoxikace poZitim rostlin 7 celedi Solanacea anebo lysohlavkou:
» moc, krev, zaludecni obsah pro analyzu alkaloidii durmanu, blinu aj. z celedi
Solanacae (atropin, hyoscyamin, skopolamin) a lysohlavky (psilocybin, psilocin).
Provddi pouze VS toxikolog.

Nutno dodrZovat:

V pripade krve na toxikologickou analyzu se jednad o sraZlivou krev, ze ktere se centrifugaci
ziska sérum. Krev odebirat do zkumavek bez gelu !

Pri odbéru a transportu Zilni krve nesmi dojit k hemolyze, ktera negativné ovliviiuje
imunochemicka stanoveni latek a spektrofotometrické stanoveni volného hemoglobinu.

Na stanoveni alkoholu nebo jinych tékavych latek se odebrana srazliva krev transportuje v
dobie uzaviené primdrni zkumavce. K desinfekci kiize pred odbérem nesmi byt pouZit
alkohol. Krev na tato stanoveni odebranou do plastovych nadobek je nutno zpracovat co
nejdiive — plast je pro tyto latky propustny!!!

Ve vsech pripadech zajistit chemickou cistotu a inertnost odbérovych nadob!!!.

PoZadavek statimového vySetifeni musi byt na privvodnim listu pro statimové vysetien.

Transport vzorkii a stabilita

Biologickeé materialy k analyze odeslat do laboratore v co nejkratsi dobée.

Neni-li mozné vzorek biologického materidlu ihned odeslat do laboratore, postupujte
nasledovné:

» moc (napr. pro kontrolu drogové abstinence, monitorovani substitucni terapie) nutno
skladovat pri 4 °C.

» krev: neni-li zaruceno, ze srazliva krev bude do 2 hodin po odberu v laboratori, je
nutnd separace séra do cisté zkumavky a uloZeni jak séra tak i krevniho kolace pri
4°C. Do laboratore dodat obé zkumavky (krevni kolac i sérum).

Pred analyzou vzorky nezamrazovat!!

3-66-0003 16 (celkem 79)



Podrobnéjsi informace na webu UKBD ukbd.fnhk.cz

Hlaseni vysledku Zadateli je popsdno v kapitolach E02, E03, E04.

Stanoveni volného hemoglobinu

Pro stanoveni volného hemoglobinu se zasild krev nesrdzlivd (heparindt Li*), kterd se do 30
minut musi zcentrifugovat a oddelit plazmu od krvinek. Jako antikoagulans nepouZivat K>
EDTA.

Pri odbéru a transportu zilni krve nesmi dojit k hemolyze, ktera negativné ovliviuje
spektrofotometrické stanoveni volného hemoglobinu.

Transport krve pro stanoveni volného hemoglobinu — vidy osobni dodani/dovoz na prijem
UKBD. Pi transportu vzorku na toto stanoveni potrubni postou hrozi jeho znehodnoceni!

VySeti‘eni, kterd se na UKBD neprovddi:

Vzorky pro stanoveni glykolit a pri podezieni na otravu houbami doporucujeme zaslat
fadatelem k analyze piimo na Oddéleni toxikologie, Ustav soudniho lékai'stvi a toxikologie
I.LF UK a VFN v Praze, Ke Karlovu 2, 121 18 Praha 2, kde je 24 hodinova pohotovost.
Nepretrzity kontaktni telefon: 224 911 267.

C 01.3 Preanalyticka faze v klinické farmakologii

Terapeutické monitorovani hladin léciv

Urcovani koncentrace léciv v prubéhu farmakoterapie oznacované jako terapeutické
monitorovani léciv umoznuje cilenou individualizaci terapie tak, aby byla bezpecna a ucinna
a minimalizovaly se naklady spojené s delsi hospitalizaci vyvolanou nepresné davkovanou
terapii, neadekvatni léechbou a v pripade infekci se tak omezilo riziko rozvoje rezistence
u mikroorganizmu.
Terapeutické monitorovani se provadi u léciv:

» s malou terapeutickou Siri, s rizikem toxicity

» svelkou interindividudlni variabilitou, kde je definovan vztah mezi koncentract
a farmakologickym ucinkem
u leciv dlouhodobé profylakticky podavanych (kontrola compliance)
v pripadech nelinearni farmakokinetiky
u zivot ohrozujicich stavii (organové selhdvani)
v pripadech, kdy je obtizné kvantifikovatelny  klinicky  ucinek terapie
(napr.profylaktické podavani antiepileptik).

YV YVYY

Podminky preanalytické faze pii terapeutickém monitorovani lécCiv

Zasady odbéru a zasilani biologického materialu k vySetiteni hladin léciv
Technika odbéru
» Pro vysetreni hladin léciv se odebira nejcastéji krev srazlivd zilni do jedné zkumavky
(5 ml) s cervenym vickem (v odbérovém systéemu BD Vacutainer jde o zkumavku
s aktivatorem hemokoagulace). Zcela vyjimecné Ize provést odber krve do zkumavky
s déelicim gelem (v BD Vacutainer systému maji tyto zkumavky zluté vicko). U téchto
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zkumavek v pripadech nékterych léciv nejsou dolozZeny studie o viivu gelu na vysledek
analyzy.

» Pri odbéru vzorkii na vysetieni je treba dbat, zjakého mista se odber krve
uskutecnuje, tak aby nedochdzelo ke kontaminaci vzorku a ke vzniku falesné vysokych
hodnot. Pokud se odbér provadi ze zavedené kanyly, je treba provést takova opatrenti,
aby se vzorek nekontaminoval infuznim roztokem nebo odebrat krev z jiné periferni
Zily.

» Pri_monitorovani _hladin _imunosupresiv (cyklosporin, takrolimus, sirolimus a
everolimus) se zdsadné odebira krev nesrdazliva (odbér do K>EDTA, zkumavka
s fialovym vickem).

» Pri vysetrovani hladin leciv u_novorozencu (odbér z paty) je treba krev srazlivou
odebirat tak, aby nedochdzelo k naredeni tkanovym mokem (vymackavani) a aby byl
k dispozici dostatecny objem k analyze (minimdlné 0.4 ml). Odbery se provadeji do
zkumavek Beckmann, Sarstedt nebo Eppendorf-

» Odbeér vzorku na vysSetreni hladin léciv musi byt proveden tak, aby se zabranilo
hemolyze vzorkii. Hemolyza interferuje u imunoanalytickych vysetieni. Krev je potreba
nechat po odbéru dostatecnou dobu srazit (nejméné 30 minut).

» Hemolyzu piisobi: vihka odbérova souprava, znecisteni jehly nebo pokozky
dezinfekcnim roztokem, prilis uzka jehla, prudké trepant krve ve zkumavce a nesetrny
transport ihned po odberu.

Doba odbéru vzorki

Kritickym faktorem, ktery se uplatiuje pri interpretaci ziskanych koncentraci léciv, je doba
odbéru v navaznosti na davkovani léciva. V prevdzné veétsiné pripadu jsou doporucend
terapeuticka rozmezi platna pro odbery pred podanim léku v ustileném stavu (ten Ize
dosahnout opakovanym podanim davky za 5 biologickych polocasii léciva- obvykle 3 dny po
zahajeni terapie u antibiotik, teofylinu). Orientacni hodnoty biologickych polocasii nejcastéji
monitorovanych léciv uvadi tabulka v priloze.

V pripadé stanoveni koncentrace antibiotik se dalsi odber provadi po skonceni distribucni
faze (za 0.5 hodiny po dokapani infuize nebo za 1 hodinu po i.m. podani), cilem je zjisténi, zda
byla prekrocena minimalni inhibicni koncentrace antibiotika pro dany mikroorganizmus, a
zajistit bezpecnost lécby.

Pri podavani teofylinu (digoxinu event. jinych léciv) v infuzi se odbér provadi po skonceni
distribucni faze (30-60 minut po dokapani infiize).

U imunosupresiva cyklosporinu se vedle koncentrace pred davkou monitoruje biologicka
dostupnost léciva odberem za 2 hodiny po podani léku.

Pri toxickych projevech léku nebo v pripadech nejasného zhorSeni klinického stavu se odbér
provadi i v jinou dobu nez pred podanim léku (u digoxinu pri peroralnim podani nejdiive za 8
h po podani léku). Tuto situaci je tireba pri interpretaci zmérené hladiny léciva zohlednit.

Manipulace se vzorky

Vzorek krve (séra) nesmi byt vystaven primému slunecnimu zareni — rada léciv (klonazepam,
amiodaron) je fotolabilnich.
Vzorky se uchovavaji pred odeslanim do laboratore pri 4-8 C v lednici ve tmé.
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U veétsiny pripadu se doporucuje vzorek po vysrazeni odeslat nejdéle do 1 hodiny (u antibiotik
co nejdiive) potrubni postou (¢islo kédu 7671 — ti. UKBD) nebo dopravit zdravotnickym
personalem do laboratore jinak hrozi riziko rozkladu léciva.

U urgentnich pozadavki doporucujeme dodani materialu do laboratore zdravotnickym
personalem.

U statimovych pozadavkii na metody, kde se analyza uskuteciiuje pomoci chromatografickych
metod (lamotrigin, amiodaron, busulfan, klonazepam aj.) je treba brat v uvahu casovou
ndrocnost pripravy vzorkii a dostupnost pristroje. Vhodnd je domluva s laboratori — Usek
klinické farmakologie — linka 3765 nebo 3757.

U beznych pozadavkii a analyz provadenych imunoanalyticky je priblizna doba odezvy
(vvdani vysledku laboratori) do 24 hodin (statim do 60 minut), podrobnosti lze nalézt na
webové strance UKBD ukbd. fuhk.cz.

Dokumentace piiloZend ke vzorku

Vzorek musi byt vidy doprovadzen zadankou STATIM (cervend, ozn S) pro urgentni pozadavky
nebo SP (pro specidlni vySetieni, fialovd) pro neurgentni vySetieni s kompletné vyplnénymi
udaji, kapitola C 07 a D 01

U stanoveni hladin léciv, které nejsou na obou typech zadanek uvedeny, se zapise nazev léciva
do prazdné kolonky pod sloupek Léky nebo do kolonky Komentare.

Pro interpretaci hladin je kritické zejména yyplnéni presné doby odbéru. Zejména u odbérii
na vysetreni koncentraci antibiotik se do kolonky Komentar uvede, zda se odbér uskutecnil
pred ddavkou nebo po ddvce.

U stanoveni cyklosporinu za 2 hodiny po davce se do kolonky Komentar uvadi zkratka C2. To
umozni, aby laborator provedla pred vilastnim mérenim naredeni vzorku a nedochdzelo
k zbytecnému zdrzeni a plytvani chemikaliemi.

Odber krve musi byt proveden presné za 120 minut po podani pripravku, neni-li to mozné, pak
maximalni povolend casova tolerance je £15 minut a musi byt na Zadance uvedena.

Interpretace hladin a farmakokineticky servis

vvvvvv

uvadi:
davkové schema
doba odbéru vzorkii
nedostatecna spoluprace pacienta
interakce léciv
zmeény ve farmakokinetice léciva vzhledem ke zmenam v klinickém stavu pacienta
(selhani ledvin, jater, srdecni selhavani, dehydratace, horecka, zmeény ve
vazebnosti na bilkoviny krevni plazmy).
Hodnoty doporucovanych terapeutickych rozmezi (viz. ukbd.fnhk.cz) jsou platné pro vetsinu
pacientu s prihlédnutim k moznym vyjimkam vzhledem k interindividualni variabilité
v terapeutické SiFi.
Usek klinické farmakologie zajistuje konzultace pri FeSeni problémii spojenych s interpretaci
ziskanych koncentraci léciva a s individualizaci davkovani s moznym farmakokinetickym
servisem.
Telefon pro konzultace: 49 583 2529

49 583 3757

YVYVYVYV
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C 01.4 Preanalyticka faze — stanoveni stopovych prvki AAS

Biologicky material (krev, moc, tkane, vlasy, atd.) odebirat do takovych odbérovych nadob,
aby nedoslo ke kontaminaci z vnéjsiho prostredi. Odbér vzorkii na stopové prvky se nesmi
provadet do sklenénych zkumavek, nutno pouzivat uméelohmotné nadobky.

Vhodna odbérova nadoba
Odber by mel byt proveden do specialnich odbérovych zkumavek urcenych pro stopovou
analyzu:

Odbeér krve: BD Vacutainer Trace Element, k.¢. 368381, 6 ml (K2EDTA)
BD Vacutainer Trace Element, k.¢. 368380, 6 ml (Clot Activator)
SARSTEDT S-Monovette for Trace Metal analysis, k.¢ 01.1604.400,
7,5 ml (Li-Hep)
SARSTEDT Needle 21 G for metal analysis, k.c. 85.1162.400

Shér moci: - Na UKBD k dispozici 3 | nadoby pro 24 hodinovy sbér moci (BD Container, k.¢.
364982) - mistnost B346 laborator AAS. Pokyny pro sbér moci viz kapitola G 04.

Lze vyuzit téz jakykoliv uméelohmotny kanystr specialné vymyty :

Specialni myti: (Doporuceno vyrobcem pristroje, informace ze Skoleni ATI Unicam,
Cambridge, UK, 1994)

Nadobu nékolikrat vyplachnout vodou a poté jesté deionizovananou vodou

Nadobu naplnit 10% kyselinou dusicnou Suprapur (Merck), nechat namacet 24 hodin.
Kyselinu z nadoby vylit, nadobu 3x vyplachnout deionizovanou vodou a nechat volné ususit

Odbeér tkané: do umélohmotnych eppendorfskych zkumavek, zmrazit na — 20°C, pokud nelze
dodat tkan do laboratore bezprostredné po odbéru

Spravné mnoZstvi biologického materialu

Stopové prvky v moci (Zn,Cu,Cd,Pb,Mn,Cr,F,Hg): 10 ml moci z 24 hodinového sbéru

- diurézu odmeérujeme z ditvodu nebezpeci kontaminace tak, Ze po promichani celkového
objemu nasbirané moce, nejprve odlijeme ze sbérné nadoby 10 ml moce do umelohmotné
zkumavky (Sarstedt — zluté vicko), potom obvyklym zpiisobem zmérime nasbirany objem moce,
ke zjistenému mnozstvi 10 ml pricteme a zapiseme na Zadanku.

Stopové prvky v séru (Zn,Cu,Se): jednotlive staci 1 ml zcentrifugovaného séra nebo plazmy,
pro kombinaci Cu,Zn s jinymi prvky potieba 2 ml séra nebo nesrazlivé krve

Stopové prvky v plné nesrazlivé krvi (Pb,Cd,Mn,Cr,Mg v erytrocytech): jednotlivé staci 1 ml
nesrazlivé krve

Stanoveni Mg v erytrocytech - ihned po prijeti krve do laboratore se provede hemolyzat z
krvinek — provadi laborator AAS. Hemolyzat se do doby méreni uchova pri —20 °C
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C 02 Pokyny pro odbér vzorki

Odber biologického materialu by mél probihat na zaklade doporuceni uvedenych v této
prirucce. Dodrzeni uvedenych pokynii je dulezite pro spravné zpracovani biologického
materialu a zarucuje spravné stanoveni vysledku. Pri nedodrzeni uvedenych pokynu miize
dojit ke zkresleni stanovovanych hodnot a k jejich chybné interpretaci, ktera muize vést az
k poskozeni pacienta. Pokyny pro odbery vychazi z podkladit ZS 8 - Smérnice FN HK
Preanalyticka faze laboratornich vysetreni — obecné zasady

Informace o

pouZivaném odbérovém systému jsou v kapitole C 05

transportu odebraného materidalu do laboratoie v kapitole C 03

PFiprava pacienta pied vySetienim je uvedena v kapitole C 06

identifikace na Zadance a oznaceni vzorku je v kapitole C 07, D 01, D (2
preanalytické fazi a ovlivnéni stanoveni u jednotlivych analytii na webu ukbd.fnhk.cz
pokyny pro oddéleni a pacienty — kapitola G

S AW NN

1. Odbér zZilni krve - pokyny k odbéru krve vakuovym systémem

Odbér venozni krve provadime obvykle rdano a nalacno. Pri pouZiti vakuovych systémii se
vlozi vhodnd jehla do drzdaku, provede se venepunkce a teprve potom se postupné nasazuji
vhodné zkumavky. Jakmile krev zacne pomoci vakua vtékat do zkumavky, Ize odstranit
turniket. Vakuum ve zkumavce zajisti primérené naplneni zkumavky a spravny pomeér krve a
pridanych cinidel. Jednotlivé zkumavky je nutné !!! bezprostredné po odbéru promichat 5 az
10 ti nasobnym Setrnym prevrdcenim.

Pracovni postup — odbér Zilni krve.
» pripravte si potiebné pomiicky, vyplite zadanky se vSemi naleZitostmi (kapitola D 01)
a oznacte odbérové nadoby
provedte hygienickou dezinfekci rukou, obléknéte si rukavice
vyhledejte vhodné misto pro odbér
provedte dezinfekci mista vpichu a nechte dezinfekci zaschnout
nasad'te Eschmarchovo obinadlo
nasadte sterilni jehlu na drzadk jehly
zavedte jehlu do Zily, drzte pevné jehlu a napojte odbérovou zkumavku
provedte viastni odbér krve (podle pozadavkii Ize menit odberové nadobky — pozor na
dodrzeni spravné hladiny krve!
uvolnéte Eschmarchovo obinadlo a odpojte odbérovou zkumavku od jehly
prilozZte suchy tampon na misto vpichu a rychlym pohybem vytahnéte jehlu
pridrite tampon mirnym tlakem a prelepte naplasti
nezapomeiite promichat krev 5 az 10 krat prevratte zkumavku (netiepejte!) - nebezpeci
hemolyzy
sledujte po celou dobu vykonu pacienta, vénujte pozornost jeho subjektivnim pocitiim
a udrzujte komunikaci
provedte hygienickou dezinfekci rukou, zkontrolujte oznaceni zkumavek a zajistéte
spravny a véasny odbér vzorku do laboratore (vzorek krve nechte 15 minut pred
transportem bez manipulace)

VVVVYVYYVYY

YVVVVVVVY
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Technicka poznamka:

Heparinizované pacienty nabirejte do zkumavek s heparinem lithnym. Pritomnost
terapeuticky podavaného heparinu zpozdi srazeni vzorku natolik, Ze se srazi behem analyzy a
miize poSkodit analyzator!!!

Pri analyzach, které se mohou provadet pouze v séru, upozornéte na terapeutickou
heparinizaci na Zadance.

Chyby p¥i odbéru Zilni krve

1. Chyby pii pFipravé nemocného

» pacient nebyl nalacno, pozité tuky zpuisobi pritomnost chylomiker v séru nebo plazme,
zvysi se koncentrace glukozy,
v dobé odbéru a nebo tésne pred odbérem dostal pacient infuzi,
pacient nevysadil pred odberem léky,
odbér nebyl proveden rano nebo byl proveden po mimoradné fyzicke zatezi (véetne
nocnich smen),
delsi cestovani pred odbérem se miize negativné projevit napr. u kardiakai,
je zvolena nevhodnda doba odbéru: behem dne rada biochemickych a hematologickych
hodnot kolisa, odbéry mimo rano ordinujeme proto jen vyjimecne, kde mimoradny
vysledek miize ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani,
pokud prilis uzkostlivy pacient dlouho pred odbérem nejedl ani nepil, jsou vysledky
ovlivnény dehydrataci.

YV VYV

Y

2. Chyby zpuisobené nespravnym pouZitim turniketu pii odbéru

Dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviceni ("pumpovani”) se zatazZenou pazi pred
odbérem, vede ke zméndm pomeriu telesnych tekutin v zataZené pazi, ovlivnény jsou napr-.
koncentrace drasliku nebo proteinii.

3. Chyby vedouci k hemolyze vzorku.
Hemolyza ovliviiuje vétsinu biochemickych vysetreni:
» Fada latek presla z erytrocytii do séra nebo plazmy,
» zbarveni séra (plazmy) zpiisobené hemolyzou interferuje s mnohymi vysetrovacimi

postupy.

4. Chyby pii adjustaci, skladovani a transportu:

» byly pouzity nevhodné zkumavky (napr. pro odbér stopovych prvkii),

» nespravné protisrazlivé cinidlo nebo jeho nespravny pomer k plné krvi,

» Spatné oznaceni zkumavek s materidlem,

» zkumavky s materidlem byly potrisnéeny krvi,

» uplynula dlouhd doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytii od
séera nebo plazmy (fada latek vcetné enzymii presla z krvinek do séra nebo do plazmy,
rozpad trombocytii vede k uvolnéni destickovych komponent)

» krev byla vystavena nevhodné vysoké teplote,

» krev byla vystavena primému slunecnimu svétlu
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2.

Odbér kapilarni krve

Pracovni postup — odbér kapilarni krve

VV VVVYVY VYV VVV V

Y

pFipravte si potiebné pomiicky, vypliite Zadanky se v§emi naleZitostmi (kapitola D 01)
a oznacte odbérové nadoby

provedte hygienickou dezinfekci rukou, obléknéte si rukavice

provedte dezinfekci mista vpichu, nechte dezinfekci zaschnout

vpich lancetou proved'te v misté mimo stred briska prstu dostatecné hluboko, aby krev
volné vytékala

odlozte lancetu do kontejneru (u neklidnych pacientii/déti pouzijte specialni
bezpecnostni lancetu)

prvai kapku krve setrete suchym tamponem/ctvercem

odberovou nadobku naplite kapilarni krvi po rysku, uzavrete, okamzité promichejte
opatrnym obracenim (2-3x), netrepejte!

prilozte suché kryti (tampon/Ctverec) na misto vpichu, pridrzte kryti mirnym tlakem a
event. prelepte naplasti

svléknéte si rukavice

sledujte pacienta po celou dobu vykonu, vénujte pozornost jeho subjektivnim pocitium
a udrzujte s pacientem komunikaci

provedte hygienickou dezinfekci rukou, zkontrolujte oznaceni zkumavek a zajistéte
spravny a vcasny odbeér vzorku do laboratore (vzorek krve nechte 15 minut pred
transportem bez manipulace)

Odbér krve na vySetieni acidobazické rovnovahy a pO,

Pred viastnim odbérem vzorku je vhodna priprava pacienta - kapitola C05

>

Pracovni postup — arteridalni, venozni odbér

Vhodna mista odbéru arterialni krve - a. femoralis; a. brachialis; a. radialis; lebe¢ni artérie
novorozencu (a. temporalis).

>

YV V. VYVYVY

pFipravte si potiebné pomiicky, véetné odberové injekcni stiikacky s heparinem,
vyplite Zadanky se vSemi nalezZitostmi (kapitola D 01) a oznacte odbérové nadoby

Ve stiikacce ani v kanyle nesmi byt Zadné bublinky vzduchu.

provedte hygienickou dezinfekci rukou, obléknéte si rukavice

provedte anestézii a dezinfekci mista vpichu doporucenym prostiedkem. Po dezinfekci
Jje nutné kiizi nechat oschnout pro prevenci hemolyzy vzorku.

provedte viastni odbér, po odbéru odstrante bublinky vzduchu a pevné uzavrete zdatkou
nebo specialnim uzdaverem, krev promichejte!!

Po odbéru se za normalnich okolnosti ocisti misto odbéru sterilni gazou a provede se
zakryti mista odbéru naplasti nebo gazou. Pacientovi se doporuci ponechat misto
odbéru zakryté nejméné 15 minut. Pri pokracujicim krvdceni z mista odbéru se pomoci
gazoveého ctverce a priméreného tlaku na misto odbéru vycka zastaveni krvaceni.
provedte hygienickou dezinfekci rukou, zkontrolujte oznaceni zkumavek a zajistéte
spravny a vcasny odbér vzorku do laboratore
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> Pracovni postup— kapilarni odbér arterializované krve

Odebirame z dobre prokrveného mista — usni laliicek, brisko prstu, paticka malych déti.

» pripravte si potrebné pomiicky, vyplnite Zadanky se vSemi nalezitostmi (kapitola D 01)
a oznacte odbérové nadoby

provedte hygienickou dezinfekci rukou, obléknéte si rukavice

provedeme hyperemizaci mista vpichu (priprava pacienta kapitola C05)

provedte dezinfekci mista vpichu, nechte dezinfekci zaschnout

provedte kozni vpich celym hrotem sterilni lancety (musi byt dostatecne hluboky, aby
krev volné vytékala)

setrete prvni kapku krve

prilozte heparinizovanou kapildru ke krevni kapce pod vhodnym sklonem (iihel 45°),
krev sama vtéka do kapilary - krev v kapilare musi byt zcela bez bublin

viozte do kapilary po naplnéni dratek a oba konce uzavrete zatkami

promichejte pomoci magnetu krev v kapilare

provedte hygienickou dezinfekci rukou, zkontrolujte oznaceni zkumavek a zajistéte
spravny a vcasny odbér vzorku do laboratore

VVV VYV VVVYV

Chyby pii kapilarnim odbéru

bublinky v kapilare nebo

nadmeérné mackani prstu

nedokonalé promichani - vytvoreni fibrinovych viaken

krev nedodana k vysetreni okamzité

odber Zilni krve (bez oznaceni, Ze se o tuto krev vyjimecné jedna)
odbeér z prochladlé, neprokrvené koncetiny

nedokonalé odstranéni dezinfekcniho prostiedku

YVVVYVYYVYYVY

3. Odbér moce.

K vysetreni se pouziva vzorek prvni ranni moce, neni-li uvedeno v kapitole F jinak. Behem
noci pri neprijimani tekutin se moc dostatecné koncentruje v mocovém mechyri a patologické
hodnoty jsou tedy nejvyraznéjsi. Zasadné se vyhybame katetrizaci mocového mechyre, pokud
neni nutno zavést mocovy katétr z jinych zavaznych ditvodii. Pri zavedeném mocovem katétru
- napriklad u pacientii v intenzivni péci - je nutné odebrat vzorek moce z méchyre, tj. nechat
nejprve odtéci moc z externi casti katétru.
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Odbeér vzorku moce

Pracovni postup — odbér vzorku moce

» prvni ranni vzorek o objemu minimalné 20 ml odeberte do dezinfikované,
vyplachnuté a vysusené nadoby

» k dalsimu zpracovani pouzijte 10 ml plastikové kalibrované zkumavky Sarstedtt se
Zlutou zatkou

» spravné oznaceny material véetne zadanky transportujte do laboratore

» konzervacni c¢inidla nepouzivame, pokud neni u pozadované metody uvedeno jinak

Shér moce a ostatnich télesnych tekutin pro bilancni studie

Pri bilancnim sledovani a pri funkcnich vysetreni ledvin je nutné zajistit sber veskeré
vyloucené moce. Nejcastéjsi chybou je, Ze pred zahdjenim sberného obdobi neni mocovy
méchyr vyprazdnén mimo sbérnou nadobu.

Pracovni postup - sbér moce za 24 hodin

moc sbirejte od 06:00 hodin, kdy se pacient naposledy vymoci mimo sbérnou nadobu
veskerou dalsi moc sbirejte (i pri stolici) do oznacené sbérné lahve

po 24 hodinach se pacient v 06:00 vymoci do sbérné nadoby naposledy

celkové mnozZstvi nasbirané moce diikladné promichejte, objem zmérte a zapiste
podle pozadované analyzy z celkového objemu jen vzorek moce viz ukbd.fnhk.cz
spravné oznaceny material véetné Zadanky poslete do laboratore

YVVVYVYYY

Sbhér dalsich télesnych tekutin za 24 hodin

Tekutiny vytékajici nebo odsdavané sondou nebo drénem sbirejte stejné jak je uvedeno u sberu
moce za 24 hodin. Po zméreni objemu a promichani prelijte do nadobek z plastu, oznacte
druh a objem tekutiny a dobu sbéru. Pri bilancnim sledovani stavu nemocnych je vhodné
sledovat veskery prijem vody, iontii a Zivin per os, sondou nebo parenteralné.

VySetieni mozkomisniho moku

Pokyny pro odbér mozkomisniho moku
Lumbalni punkci provadi lékar do sterilnich plastovych zkumavek (modry uzaver).

PoZadavky laboratoie

Mozkomisni mok je nutno ihned po odbéru dopravit do laboratore a do 15 minut analyzovat,
Jjinak dochazi k rozpadu elementu. Pri vyssim poctu elementi se stabilita snizZuje!

Analyzu nelze provést v likvoru, ktery jevi znamky srazeniny (fibrinova sitka, sraZenina).
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Postup pii odbéru mozkomisniho moku

» provedte hygienickou desinfekci rukou a pripravte pomiicky vcetné ochrannych
pomiicek

uklidnéte pacienta a upravte mu spravnou polohu (kocici hrbet nebo vleZe na boku)
odmastéte kuzi benzinem Siroce v misté bederni patere a aplikujte desinfekcni roztok
komunikujte s pacientem po celou dobu trvani vykonu

lékar provede punkci specialni punkcni jehlou mezi obratlovymi trny L3 — L4,

event. L4 — L5 do pripravenych sterilnich zkumavek, které nasledné sterilné uzavie. Po
odebrani moku odstrani jehlu.

prekryjte okamzité misto vpichu sterilnim textilnim krytim a pacienta ulozte na zada
do vodorovné polohy

sledujte po celou dobu vykonu pacienta, vénujte pozornost jeho subjektivnim pocitiim
a udrzujte komunikaci

provedte hygienickou dezinfekci rukou, zkontrolujte oznaceni zkumavek a zajistéte
spravny a vcasny odbér vzorku do laboratore

YV VVV VVVVYVY

VySetieni punktati

Odbér materidalu

Provadi lékar lizkového oddélent nebo ambulance. Volba odbérové nadobky se ridi druhem
pozadovaného vySetieni - web ukbd.fnhk.cz . Pro biochemicky rozbor pouzijte plastové
zkumavky se Zlutym uzaverem (Sarstedt) .

VySetieni stolice na okultni krvdaceni

Postup pro odbér materidlu

Odebira se vzorek z vnitrni casti stolice (maximalné velikosti cocky) do urceného odbérového
kontejneru. Kontejner se oznaci identifikacnimi udaji. Vzorek nutno zpracovat do 24 hodin, v
pripade nutnosti Ize skladovat v lednici 48 hodin. Pokud je vysetreni provadeno z vice stolic a
vzorky dorucovany hromadné, musi byt kontejnery navic oznaceny i datem odbéru stolice.

VySetieni ejakulatu

O preanalytické fazi vysetieni v andrologické laboratori je pacient telefonicky poucen pri
objednani. V den vysetreni je pracovnikem laboratore velmi podrobné informovan o
podminkdch odbéru a misté prijeti materidlu v prostordch UKBD. Andrologickd laboratoF je
umisténa ve 4. poschodi budovy FN ¢. 22, mistnost A416, telefonni c¢islo pro objednani
vySetireni 495833734.
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C 03 Transport odebraného biologického materialu do laboratore

Formy transportu biologického materiilu na UKBD

» potrubni postou

» individualni prijem - material je donesen sanitarem, pacientem nebo jeho zastupcem,
sestrou atp.

» dopravni sluzba - pravidelny svoz materialu z pracovist, ktera nemaji potrubni postu
2x denné v 8 a ve 12 hodin (kromé soboty a nedéle)

C 04 Ustni poZadavky na vySetieni (dodate¢na a opakovana
vySetieni)

Dodatecna vysetieni lze u nékterych analytit provadeét s urcitym omezenim, které je dano
stabilitou analytu v odebraném biologickém materialu viz informace metod na webu
ukbd.fnhk.cz. V pripadé pozadavku na specialni vySetreni je vhodna predchozi konzultace
s pracovnikem laboratore. Ustni (telefonické) pozadavky na vysetieni Ize dodatecné provést
ze vzorku jiz do laboratore dodanych az po obdrzeni nové zadanky s oznacenim ,,dodatecné
vySetieni “.

C 05 Pouzivany odbérovy systém

Ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové je pouzivan pro odbéry bezpecnostni systém BD
Vacutainer, na Detské klinice je pouzivan odbérovy systém Sarstedt. Pokud je odbér
proveden do spravné odbérové zkumavky jiného vyrobce, je material podle pozadavki
zpracovan. Informace o typu odbérovych zkumavek je u jednotlivych analytii na webu

ukbd.fnhk.cz
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Odber krve

Odbérovy systéem BD Vacutainer

Barva policka je shodna s barvou vicka odbéerovych zkumavek, pozadovanych pro dany typ

stanoveni.

Biologicky material

NESRAZLIVA ZILNI KREV

SRAZLIVA ZILNI KREV

Typ odbérové nadobky

Zkumavka s fluoridem
a oxalatem
(Sedé vicko)

Zkumavka s délicim gelem
(zluté vicko)

P¥iklady pouziti

Laktat,glukdza

Biochemickd vySetrfeni,
sérologickd vySetreni

Odbérovy systéem Sarstedt

Biologicky material

Typ odbérové nadobky

Priklady pouziti

SRAZLIVA ZILNI KREV

NESRAZLIVA ZILNI KREV

NESRAZLIVA ZILNI KREV

Zkumavka s aktivatorem (bilé
vicko)

Zkumavka s fluoridem sodnym
(zluté vicko)

Zkumavka s citratem sodnym
(fialové vicko)

Sérum

Glykémie, laktéat

Sedimentace
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Dalsi odbérové materidaly

Moc

Zakladni vysetieni moce
informace na webu

ukbd.fnhk.cz

Plastova zkumavka Sarstedt se zlutym
uzaverem 10 ml

Shirana moc

1) Plastova lahev bez konzervacniho
cinidla

2) Plastové zkumavka Sarstedt se
Zlutym uzaverem 10 ml se vzorkem
moce s uvedenim mnozstvi a doby
sbéru na zadance

bézna biochemicka
analyza moce

Moc na stopové

prvky

vy

ukbd.fnhk.cz

Specialné myta nadoba vyddavana na
UKBD

Stolice

Soupravy Occultest okultni krvaceni

Dalsi material

Informace na webu

ukbd.fnhk.cz

C 06 Priprava pacienta pred vySetienim

Odber zilni krve provadime vétsinou rano, obvykle nalacno, protoze
obsah rady latek v krevni plazmé v pribéhu dne kolisa. Pacient musi
byt poucen, zZe odpoledne a vecer pred odbeérem md vynechat tucna

jidla. Pokud Ize vynechat léky, mad je pacient vynechat 3 dny pred

odbérem. Jinak nutno uvést podavané léky na priivodce.
Je vhodné, aby se pacient pied odbérem_napil hoikého caje.
Pokud nejde o lezici pacienty, ma pacient pred odberem klidné sedét

k?ltpf?lfi’;zlz'hlzxe nejméné 15 (optimalné vSak 30) minut, krev je vhodné odebirat
rovneéz vsede, a to v kiesle umoznujicim poloZit pacienta, dojde-li k
nahodnému kolapsu. Tésné pred odbérem zjisti sestra event lékar,
zda pacient dodrzel podminky odbéru (nalacno, neni-li po namaze,
neuzival-li léky).
Privilastnim odbéru se nemocny vyzve k sevieni pésti, opakované
"pumpovani” se vsak nedoporucuje a provede se odbér
kapitola C 02.
0dbér pro Pred odbérem je vhodné provést hyperemizaci mista vpichu, kromé
acidobazickou |Setrného ohiati (zabaleni koncetiny do teplého obalu, prohiati
rovnovihu — | teplou vodou) je mozné pouzit hyperemizacni mast, pozor na mozné
kapilarni odbér | nezadouci ucinky (kozni reakce, vniknuti do oka a podobné)
arterializované Dezinfekce se provadi stejne, jako bylo uvedeno v obecnych
krve pokynech, zbytky dezinfekcniho cinidla je nutné pred vpichem
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odstranit alkoholem, alhokoléterem nebo éterem

Pro presné sledovani hodnoty pO; se doporucuje odebirat krev
z usniho lalucku, podobné u kardiaku, pacientii s respiracni
insuficienci nebo pri znamkach akrocyanozy.

Pacient by mél pred odbérem v klidu lezet asi 5 minut.

Prijem tekutin nemd byt behem noci nadmérny a pacient ma byt
poucen o nutnosti omyti genitalii vodou (zejména pro moznou
falesnou pozitivitu bakteriurie). PouZije se vzorek ze stiedniho
proudu prvni ranni moce, neni-li uvedeno v kapitole F jinak.U Zen,
je nutné vySetieni proveést mimo obdobi menstruace.

Odbér ranniho
vzorku moce

Pacient musi byt pred sbérem moce seznamen s technickym
postupem sberu (viz kapitoly oddilu G). Pri sbéru je vhodné

u dospélého dosahnout objemu 1,5 — 2,0 | moce za 24 hodin. Proto
by mél pacient v priibéhu kazdych 6ti hodin sbéru, s vyjimkou noci,
vypit asi 0,75 [ vody nebo mineralni vody.

Nejsou-li specidlni pozadavky (uvedeno v kapitole F), ji pacient
stejnou stravu jako dosud a vypije za 24 hodin kolem 2,0 litru
tekutin.

Nejnutnéjsi léky pacient uziva bez preruseni podle pokynii lékare po
celou dobu sbéru moce.

Sbér moce

Sbérné nadoby s moci uchovavejte behem sbéru v lednici, nebo
alespon na chladném miste.

Sbér moce je zahdjen po predchozim vymoceni mimo sbérnou
nadobu a od tohoto okamZiku je sbirana veskera moc do sberné
nadoby po dobu 3 hodin. Na Zadance je tireba uvést cas zahajeni
sbéru moce a cas posledniho vymoceni s presnosti na minuty. Cely

Sbér moce
pro stanoveni
sedimentu dle

Hamburgera objem moce nutno odeslat do laboratore (viz kapitola G 05)
T7i dny pred zapocetim testu se doporucuje jist stravu obsahujict
Vetsi mnozstvi tepelné upravené zeleniny a potraviny bohaté na
vidkninu. Je nutno se vyvarovat jidel obsahujici maso, jatra a krevni
Stolice na vyrobky. Test miuize byt ovlivnén i pritomnosti vyznamného mnozstvi
okultni vitaminu C a lékii obsahujicich Zelezo, nesteroidni antirevmatika,
krvaceni acetylsalicylovou kyselinu v kombinaci s alkoholem. Test by se nemél

provadet pri priijmu, krvaceni hemoroidii nebo menstruaci, test
naopak neovlivni lehké krvaceni z dasni. Odbér vzorku se provadi 3
po sobe nasledujici dny (viz kapitola G 06)
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C 07 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Zakladnimi pozadavkovymi listy jsou barevné formulare — viz kapitola D 01.
V laboratori jsou prijimany pouze vzorky materialii u kterych je jednoznacna identifikace
pacienta shodna s udaji na Zadance, viz kapitola D 02 a D 03

C 08 Mnozstvi vzorku

Doporucené mnoZstvi plné krve, moce, likvoru a stolice p¥i primdarnim odbéru:

Stanoveni zakladnich biochemickych testu

(20 analytii) 5 az 8 ml srazlivé krve

viz informace v kapitole C 01.1, webové

stranky UKBD ukbd. fnhk.cz

Stanoveni molekuldarné-biologicka

Vysetreni moce chemicky a vySetreni

. ) 10 ml ranni moce (plnad zkumavka)
mocového sedimentu

8 ml z celého objemu moce nasbirané za
24 hodin- viz pokyny v kapitole G 03 a
G 04

maly kousek stolice velikosti zrnka cocky
- viz pokyny v kapitole G 07

Shér moce pro stanoveni odpadu iontu a
bilkovin a albuminu

Stolice na okultni krvaceni

Mozkomisni mok 2ml

Podrobnéjsi informace jsou v uvedeny na webu UKBD ukbd. fuhk.cz nebo v kapitole C 01 -
Preanalyticka faze - molekularni biologie kapitola C01.1, klinické a forenzni toxikologie
kapitola C 01.2., klinické farmakologii kapitola C 01.3., stanoveni stopovych prvkii AAS
kapitola C 01 4.

C 09 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkii a jejich radném oznaceni jménem a rodnym Cislem pacienta
musi byt odbérové nadobky s biologickym materidlem transportovany po dodrzeni

Vv

transportu a pouziti konzervacnich cinidel na webu. ukbd.fnhk.cz
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Zpracovdni hemolytickych vzorkii:
hemolyza vzorkii je posuzovana merenim sérovych indexii

» silnd hemolyza — diivod k odmitnuti vzorku, viz. Zaznam v Laboratornim informacnim
systému OpenLIMS.

» slaba hemolyza — pozadované vysetreni bude provedeno, na analyzdtoru Modular se
zméri séroveé indexy a podle nastavenych rozhodovacich limiti v LIS se automaticky
vyhodnoti dvéma zpusoby:

o vysledek nahrazen textem ,, hemolyza “
o kvysledku pridan komentar ,, hemolyza, upozornujeme na moznost ovlivnéni
vysledki

Zpracovdni chyloznich vzorkii:
chylozita vzorkii je posuzovana mérenim sérovych indextu
» chylozni sérum - — pozZadované vysetreni bude provedeno, na analyzdtoru Modular se
zméri sérové indexy a podle nastavenych rozhodovacich limitu v LIS se automaticky
vyhodnoti dvéma zpiisoby:
o vysledek nahrazen textem ,,chylozita*
o kvysledku pridan komentar ,,chylozni sérum, upozoriujeme na moznost
ovlivneéni vysledkii

C 10 Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Na zaklade smernice (vyhlaska MZ ¢. 440/2000 Sb) byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost
prace s biologickym materidalem:

Bezpecnostni aspekty

» Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekcni. Je nutné zabranit
zbytecnym manipulacim s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici
osoby, veskerych zarizeni pouzZivanych pri odbéru nebo ke vzniku infekcniho aerosolu.

» Je nutné zajistit dostupnost lékare pri predpokladanych komplikacich pri odbéru.

» U nemocnych s poruchami védomi nebo u malych déti je nutné k zabraneni

pripadného poranéni ocekdvat nenaddalé pohyby nebo reakce na vpich. Komplikace se

musi ohlasit.
Veskeré manipulace s odbérovymi jehlami se musi provadet s maximalni opatrnosti.
Pro odbery krve pacientii v izolaci je nutné vypracovat zvlastni pokyny.

vV VvV

Je zakazano provadet odbéry materidalu v mistnostech s moznym zdrojem infekcniho
aerosolu (v mistnostech s centrifugami, davkovaci, vyvévami a podobné).
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D 01 Prijem Zadanek a vzorki
Biologicky materidl

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pred pridelenim laboratorniho cisla (kodu)
tvori jméno, prijmeni pacienta a rodné cislo, event. cislo pojistence.

Vyjimkou je material odebrany od osob v momenté odbéru zatim s nezjistitelnou identitou. V
tomto pripadé se material zapisSe pod jménem ,, Neznamy “, LIS vygeneruje rodné cislo a
provedou se pozadované analyzy. Pozadavkovy list s upiesnénim problému se preda
vedoucimu laboratore, ktery osobné nebo prostiednictvim povereného pracovnika resi
problém nejblizsi pracovni den. Po zjisténi potrebnych udajii jsou spravcem LIS (povérenou
osobou) data v LIS opravena a evidence je archivovina na managementu kvality UKBD.

Zadanka

Na Zdadance v identifikacnim oddilu musi byt uvedeno rodné cislo pacienta, jméno, prijmeni,
cislo pojistovny, datum a hodina odbéru, minimalné zdkladni diagnoza, oddeéleni pozadujici
vySetreni véetné telefonniho cisla, jméno ordinujiciho lékare, v pripade pozadavku mimo FN
také razitko ordinujiciho lékarie s nutnymi identifikacnimi vidaji (jméno lékaie, ICP, odbornost
a adresa) a v poZadavkové casti Zadanky zaskrtnuty metody.

Zapis hodiny odbéru je diilezity pro monitorovani dodrzeni podminek preanalytickeé faze
Stanoveni.

Informace k pousiti a vyplnéni 3adanek pro UKBD

Je k dispozici 5 typu Zadanek

S vySetreni statimova — barva cervend

R vysetieni rutinni — barva oranzovad

M mocova analyza a diabetologie — barva oranzova
SP vysetieni specialni — barva fialova

MB vysetieni molekularné —biologicka — barva fialova

YVYVYVYV

Identifikace pacienta
Stitek s identifikacnimi daty se nalepi na podbarvenou plochu, nebo se rucné vyplni
pozadované udaje.

Zadavdani poZadavki

Vyplni se policka podle vzoru na zadance cernou nebo modrou barvou. Pri pretazeni do
dalsiho pole je riziko falesného pozadavku jiné metody, nebot” metody jsou nacitany
elektronicky. Zruseni jiz oznaceného pozZadavku je mozné zabélenim vyplnéné plosky.

Podbarvenim zvyraznény ramecek statimového souboru na statimové Zadance

Jedna se o akutni statimova vysetieni.Takto zadana vysetieni maji velmi rychlou odezvu,
vysledky jsou hlaseny telefonicky. Odbér krve pro tento soubor jako na acidobazickou
rovnovahu (Li-heparin stiikacka 1 ml krve nebo 200 ul kapilara. Cena vySetieni je stejna jako
u béznych statim analyz. Je proveden zdpis do formuldre ,, HLASENE SUPER STATIMY
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Material

Do pole ,, Pocet zaslanych zkumavek * uved'te pocet zkumavek patiicich k jedné Zadance.
Pokud se jedna o jiny material nez je uvedeno pod cisly 1 az 7, do pole ,, Ostatni “ uvedte druh
materialu — musi mit samostatnou Zadanku

Cislo ¥ddanky
Slouzi pro potieby laboratore, nevypliujte

Specialni soubory na Zadankach

Na rutinni Zadance jsou soubory urceny pro velmi specialni pracovisté Fakultni nemocnice
Hradec Kralové. Na specialni Zadance jsou soubory 1 az 5 urceny pro predem domluvené
vyzkumné projekty.

Evidence prijatého materidlu a jeho priprava k analyze

Po kontrole Zadanky a prijatého materialu jsou vSechny udaje z pozadavkového listu zadany
do laboratorniho informacniho systemu (LIS), ktery kazdému prijatéemu materialu priradi
laboratorni cislo ve formé carového kodu s jednoznacnou identifikact pacienta. Na zkumavce
je krome caroveho kodu jméno, prijmeni a rodné cislo pacienta. Alikvoty v sekundarnich
zkumavkach jsou oznaceny stejnym zpusobem (vyuzivame preanalyticky system RSD 8004), a
nebo kopii, ktera se vytiskne po nacteni ID z LIS v reZimu bez RSD.

Doba prijeti materidlu do laboratore a prirazené laboratorni cislo jsou uvedeny na
vysledkovém listu.

Identifikace novorozence
Vysetieni krve novorozence véetne pupecnikové krve se nesmi pozadovat na zadance
s identifikacnimi udaji matky! Na Zadance pro novorozence musi byt uvedeno jméno, prijmeni
a generované cislo ve forme:
» rok narozeni,
» meésic narozeni (obvykly zpiisob rozliseni pohlavi)
» misto dne je uvedeno 00
» za lomitkem ctyrmistny kod vygenerovany NIS.

Material (serum, plasma, plna krev) je po analyzach skladovan 72 hodin pri 4 °C a pak
zlikvidovan.

Materialy na vySetieni moce, glykémie, likvoru, dechovych testii, andrologického stanoveni
Jjsou zlikvidovany bezprostiedné po analyzach.

Material vySetrovany na detasovanych pracovistich je likvidovan ihned po analyzach.

Nekteré specialni druhy analyz vyZaduji specifické podminky piijeti materidalu — viz
podkapitoly

C 01.1 Preanalyticka faze v molekularni biologii

C 01.2 Preanalyticka faze v klinické a forenzni toxikologii

C 01.3 Preanalyticka faze v klinické farmakologii

C 01.4 Preanalyticka faze — stanoveni stopovych prvkit AAS
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D 02 Kriteria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich
vzorki

Duvody odmitnuti

» neoznaceny vzorek biologického materialu nebo dodani biologického materialu
bez zadanky

neshoda mezi oznacenim Zadanky a vzorku

zadanky nebo zkumavky znecisténé, poskozenda odbérova nadoba
nespravné odebrany material — kvalita, druh, mnoZstvi

casovy interval mezi odbérem a dodanim vzorku do laboratore evidentné
prekracuje dobu stability analytu v biologickém materialu

silna hemolyza

Zadanka na které chybi nebo jsou necitelné zdkladni uidaje (¢islo pojistence,
prijment a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajictho Iékaie nebo
pracoviste, zakladni diagnoza)

YV VVVYVY

Ndpravna opatieni

» telefonickd informace na prislusné oddeleni nebo prislusnemu lékari

» pozadavek nového vzorku biologického materidlu

> zapis do Laboratorniho informacniho systéemu OpenLIMS s uvedenim diivodu
odmitnuti biologického materidlu.

Specifické poZadavky

na material, podminky odbéru, udaje o stabilite, atp. jsou dostupné v elektronické verzi na
webovych strankach UKBD ukbd.fnhk.cz

D 03 Postupy pri nespravné identifikaci biologického materialu
nebo zadanky

Nespravna identifikace biologického materidlu nebo neshodna identifikace na Zadance a
biologickém materidlu vede k odmitnuti biologického materidlu viz kapitola D02.

D 04 Informace o vySetieni, ktera laborator neprovadi

Obdrzi-li laborator biologicky material na vysetreni, které neprovadi, ale poZadované
stanoveni se provadi v jiném zarizeni v ramci FN, je laborator povinna co nejrychleji odeslat
tento materidal na prislusné misto.

3-66-0003 35 (celkem 79)



E 01 HlaSeni vysledki v kritickych intervalech

Vyrazné patologické vysledky:

» Natrium nizsi nez 120 mmol/l nebo vyssi nez 155 mmol/l
Kalium nizsi nez 2,5 mmol/l nebo vyssi nez 6,5 mmol/l
Glukoza nizsi nez 2,5 mmol/l nebo vyssi nez 25 mmol/l
Kalcium nizsi nez 1,7 mmol/l nebo vyssi nez 3,1 mmol/l
ALT (alaninaminotranferaza) vyssi nez 50 ukat/l

Digoxin vyssi nez 3,2 mmol/l

vV V Vv V¥V V V

TSH vyssi nez 60 mlU/l

Vysledky v kritickych intervalech jsou telefonovany na oddélent bez ohledu na to, zda bylo
vySetieni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu. Vysledek, komu byl vysledek
nahlasen a cislo telefonu je zapsan do Laboratorniho informacniho systéemu OpenLIMS.
Evidence nahlasenych vysledkii je archivovan v Knize nahlasenych vysledki. Extréemni
vysledky jsou vzdy konzultovany s vedoucim useku a prislusnym oddelenim. Informace o
reseni je zdokumentovana v LIS a autorizovana povérenou osobou.

E 02 Informace o formach vydavani vysledku

Vydej vysledkovych listit

1. Prostiednictvim NIS ve FN — vysledky jsou po validaci elektronicky odeslany na
oddéleni pripojend na nemocnicni informacni systém NIS. Pokud je to vyZadovano,
JSou zaroven zaslany i v tisténé podobe.

2. Mimo aredl FNHK jsou vytisténé vysledky Ix denné odestlany z UKBD
prostirednictvim podatelny FN

3. Pacient si miiZe prevzit prislusny vysledkovy list v kanceldii UKBD po predlozeni
karty pojistéence a obcanského pritkazu — podminky pro vydej vysledku viz kapitola
E 04

4. Prostiednictvim WEBLIMS — na pozadani externich lékaru je mozZné nastavit
zabezpeceny pristup k vysledkim jejich pacientii na webovych strankach. Blizsi
informace: ing. Jana Spirkova, telefon 495833623, spirkova@fnhk.cz
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5. Vydej vysledkit molekularné biologickych analyz - extrahumdnni genom.
Vysledky molekularné biologickych vysetieni pro extrahumdnni genom jsou
vydavany po analytické a lékarské mikrobiologické kontrole na vysledkoveém liste,
kde je uvedeno spolecné pracovisté Ustavu klinické biochemie a diagnostiky
(UKBD) a Ustavu klinické mikrobiologie (UKM) prostiednictvim automatického
informacniho systému UKM. UKM zajistuje distribuci vysledkovych listii
ordinujicim lékarim. Pozitivni vysledky statimovych vySetreni jsou hldaseny
telefonicky.

Telefonické hlaseni vysledki

Hlaseni vysledku bude provadeéno podle SM ¢.65 Vedeni zdravotnické dokumentace ve FN
HK. Divody a situace, kdy je vysledek hldsen, specifikuje Prikaz prednosty UKBD 1-2009.
Hlaseni vysledkit musi obsahovat uplnou formu vysledku, vcetné jednotek mereni a pripadné
poznamky ¢i komentare. Hlaseni vysledku je zapsano do Laboratorniho informacniho systému
OpenLIMS. Pracovnik UKBD dle moznosti ovéii totoznost osoby, které sdéluje vysledky a
overi identifikaci nemocného, obvykle podle rodného cisla, data a casu odbéru, pripadné
dalsich udaju. Veskeré vysledky je mozno hlasit pouze lékari, resp. povérené osobée na
pracovisti, které vysetieni pozadovalo.

E 03 Typy nalezu a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji elektronicky. V papirové podobé je mozné vytisknout i
kumulativni ndlez (maximalné posledni t¥i vySetieni pacienta).

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

nazev laboratore, ktera vysledek vydala,

Jjednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné cislo)

nazev oddéleni a jméno lékare pozadujiciho vysetieni, telefonni kontakt, ICP

datum a cas prijeti primarniho vzorku laboratori

datum a cas tisku nalezu

nazev analytu a vysetiovaného systému (skupiny)

nezaménitelnou identifikaci vysetreni,

vysledek vysetieni vietne jednotek mereni tam, kde je to mozné

biologické referencni intervaly

10. v pripadé potreby textové interpretace vysledkii

11. jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalite nebo dostatecnosti primarniho
vzorku, které mohou nezadoucim zpusobem ovlivnit vysledek, atd.)

12. identifikaci osoby, kterd autorizovala uvolnéni nalezu

VNS RN W~

Uchovavani kopii vysledki, archivovani

Vysledky jsou kdykoli dostupné prostiednictvim databdze LIS. Hlavni knihy jsou archivovany
v tistené podobé a jsou autorizované lékarskou kontrolou.
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E 04 Vydavani vysledku primo pacientiim

Pacientium se jejich vysledkové listy predavaji, pokud jsou splnény tyto
podminky:

Vysledek, ktery prosel vsemi stupni kontroly a je urcen k vydani, muze vydat administrativni
pracovnice( budova ¢.22, 3.patro — Vydej vysledkii) nebo zdravotni laborantka UKBD po
overeni identity pacienta (obcansky pritkaz a identifikacni karta pojistovny) predanim
vysledkii do viastnich rukou v uzavicené obdlce. Vydej je zaznamendn v Evidencni knize
vydanych vysledkui.

Zada-li o vydani vysledku do vlastnich rukou rodic nezletilé osoby, musi se prokdzat svym
obcanskym priikazem a kartou pojisténce nezletilé osoby.

Z4da-1i vydani vysledku osoba povétena dospélym a svépravnym pacientem, prokaze se svym
obcanskym pritkazem a plnou moci pacienta.

E 05 Opakovana a dodateCna vySetreni

Dodatecna vysetreni nebo opakovana vysSetreni z vzorkii dodanych do laboratore se provadi
za splnéni podminek uvedenych v kapitole C 04

E 06 Zmény vysledkii a nalezi

Opravy protokolii (vysledkovych listii) porizenych laboratornim informacnim systéemem LIS
se provadi pro:
- identifikaci pacienta (RC, oddéleni)

- vysledkovou cast

Oprava v LIS je provedena pouze oprdavnénou osobou (omezeno pravy vstupu do LIS). O
kazdé opravé je proveden zapis do databdze vysledkii pacienta a prislusné evidencni knihy.
Opraveny vysledek je po opravé znovu odeslan lékari.

E 07 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku (TAT)

Prostrednictvim laboratorniho informacniho systemu (LIS) laborator eviduje cas prijeti
kazdého vzorku, cas vyhotoveni vysledkii, Cas tisku (je vytistén na kazdéem vysledkovém listu).

Casové tidaje k Jednotlivym laboratornim poloZkam jsou uvedeny na webu ve slozce Metody
na webovych strankdach UKBD ukbd.fnhk.cz

TAT jsou dokumentovany v LIS. Primérneé casy TAT jsou vyhodnoceny Ix rocné
Managementem kvality UKBD.
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E 08 Konzultaéni ¢innost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:
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ool L el 25 @ ooz PharmDr. Viktor 495833719,

tox1kol9g1e, analytik, Voriisek vorisek@Ifhk.cuni.cz
vedouci tseku

extrabumont genom, | Mgr. Radka Kutovs 193833894
: SO st " kutova.radka@fnhk.cz
analytik

Usek specialnich analyz, RNDr. Martina 495833442 ulrycmar@fnhk.cz

analytik Vasatova
Usek klinické a forenzni PharmDr. Vilma 495833719,
toxikologie, analytik Fiirmanova, Ph.D habdrvil@fnhk.cz

Usek vyzkumu a rozvoje,

usek zakladnich mocovych Mer. Iva Bartoskové 495833623,

analyz, POCT a LIS, 8r- bartoskova@fnhk.cz
analytik

Usek molekularni biologie — Mgr. Monika 495832767,

humanni genom, analytik Drastikova drastikova.monika.@fnhk.cz

Upozorneéni a komentare k vysledkiim majici vliv na posuzovani vysledku jsou uvedeny

v textove casti kazdého vysledkového listu, interpretace vysledkii na webovych strankdach
ukbd.fnhk.cz viz Metody s podrobnymi informacemi a kapitoly o preanalytice C 01.1, C 01.2,
C01.3,C014.

E 09 Zpiusob FeSeni stiznosti

Okruhy stiZnosti

» Pribeh provadent laboratornich vysetieni

» Vysledky laboratornich vysSetreni

» Zpusob jednani pracovnikii

» Nedodrzeni zavaznych predpisu tykajicich se cinnosti laboratore

Zpusoby podavani stiznosti

Stiznost Ize podavat pisemné. O kazdé ustni stiznosti se vyhotovi zaznam, ktery stézovatel
podepise. O telefonické stiznosti se sepiSe zaznam a podpis stéZovatele se vyzada dodatecnym
zpusobem. Ostatni pripady stiznosti vychazi ze smérnice FN SM_46. Stiznost prijima
prednosta, zastupce pro LPP, nebo vedouci laborantka UKBD.
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VyFizovani a proSetiovani stiznosti

Vyiizovanim stiznosti se zabyva pirednosta, primdr a vedouci laborantka UKBD ve
spolupraci s vedoucim useku a uisekovou laborantkou. O stiznosti informuje zastupce pro LPP
UKBD pravné kontrolni odbor FN HK. Zdsady proSetiovani stiznosti a lhiity spojené jejich
vyrizovanim se 7idi Smérnici FN SM_46. Odpoved’ na stiznost je v pisemné podobé zaslana
stezovateli. Vedouci laborantka provede zaznam o stiznosti do prislusné evidencni knihy
véetné ulozeni stiznosti a odpovédi steZovateli.

E 10 Vydavani potieb laboratori

Luzkova oddeleni a ambulance ve FN Hradec Kralové jsou béznymi odbérovymi pomiickami
a zddankami podle svych potieb a pozadavkii zasobovdny z centrdlniho skladu FN. UKBD
bézné odberové pomiicky nevydava, to plati i pro jina zdravotnicka zarizeni, ktera biologicky
material na analyzy posilaji.

Pouze pro stanoveni vyzadujici specialni odbér, jsou odbérové nadobky vydavany laboratori.
Specialni podminky preanalytiky téchto vysSetreni jsou uvedeny veslpzce Metody na webovych
strankdach UKBD ukbd.fihk.cz.

Dalsi informace o pouzivaném odbérovém systému s odkazy na dalsi podrobnosti:
kapitola B 07 Popis nabizenych sluzeb, pozadavkové listy
kapitola C 05 Pouzivany odbérovy systém

E 11 Uhrada vySetieni samoplatci

Samoplatce fyzickd osoba (pacient, nepojistény cizinec atd.)

Za samopldtce povazujeme:

» osobu, ktera pozaduje provedeni vysSetieni bez ordinace lékare nebo nad ramec
vySetreni pozadovanych lékarem, pripadné jde o vySetreni, které neni v dané
souvislosti hrazeno zdravotni pojistovnou

» osobu, kterd nema zdravotni pojisténi (napr. nepojistény cizinec).

Cena za stanoveni se odviji od bodového ohodnoceni dané analyzy a aktualni ceny bodu.
Blizst informace: ing. Jana Spirkova, telefon 495833623, spirkova@fihk.cz

Kanceldai UKBD vystavi podklady pro fakturaci.

O pohotovostni sluzbé vystavi podklady pro fakturaci laborantky.

Po zaplacent faktury v pokladné FN je pacientovi v kancelari UKBD po predloZent
potvrzeni o zaplaceni predan vysledkovy list

Samoplatce lékar
Kanceldir UKBD vystavi podklady pro fakturaci.
Vysledek stanoveni bude zaslan primo ordinujicimu lékari, fakturu za vysetieni posle
zadajicimu lékari Ekonomicky usek FNHK.
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Samopldtce veterinarni lékar
Kancelar UKBD vystavi podklady pro fakturaci.

Veterinarni lékar bez smlouvy s FN:
fakturu za vySetieni posle zadajicimu lékari Ekonomicky usek FNHK

Veterinarni lékar se smlouvou s FN:
fakturu za vySetieni posle Ekonomicky usek FNHK Zadajicimu lékari souhrnné
1 x mésicné
V obou piipadech je lékari vysledek po analyzdch a validaci zasldn kanceldii UKBD.

3-66-0003 42 (celkem 79)



F 01 Seznam laboratornich vySetreni

Nasledujicim prehledu je uveden abecedné razeny seznam metod provadenych na jednotlivych
usecich Ustavu klinické biochemie a diagnostiky. Podrobnd specifikace preanalytickych
pozadavkii, informaci o stabilité analytii ve vzorku a zejména referencni intervaly a poznamky
pro interpretaci vysledkii jsou verejné dostupné na webové strance pracoviste ukbd.fnhk.cz

v oddilu ,, Metody “.

7-dehydrocholesterol
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, plodova voda

8-methoxypsoralen
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma, vak

Acidobazicka rovnovaha
Usek rutinnich analyz,

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: nesrazliva krev v heparinizované kapiate nebo stiikacce

Adenovirus
Usek molekularni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev, sputum, BAL, vyplach, stolice

Alanin
Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Alaninaminotransferaza
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, exudat, punktat

Albumin
Usek rutinnich analyz

Material: sérum, likvor, mo¢ (viz mikroalbuminurie)

Albumin - ELFO
Usek specidlnich analyz
Materidal: sérum, likvor

Alfa 1-antitrypsin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Alfa 1-globuliny ELFO
Usek specidlnich analyz
Material: sérum, likvor

Alfa 2-globuliny ELFO
Usek specidlnich analyz
Materidl: sérum, likvor

Alkohol (etanol) pro diagnostické ucely

Usek rutinnich analyz
Material: sérum, plazma

3-66-0003

_GCMS
Typ zadanky: SP

MOP
Typ zadanky: SP

ABR

Typ zadanky: S

Typ zadanky: MB-1

ALA
Typ zadanky: SP

ALT
Typ zadanky: R,S

ALB
Typ zadanky: R,S

EALB
Typ zadanky: R,SP

A1AT
Typ zadanky: R

AlG
Typ zadanky: R,SP

A2G
Typ zadanky: R,SP

ETOH
Typ zadanky: R
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Alkohol (etanol) pro forenzni tcely
Usek klinické farmakologie

Material: sérum, plna krev, moc a jiny biologicky material

Alprazolam
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, lze i moc

Amfetaminy, konfirmace amfetaminu a extaze v biologickych
materidlech pomoci GC-MS

Usek klinické a forenzni toxikologie

Material: sérum / plazma, moc¢

Amfetaminy, prikaz jednotlivych amfetamint a extaze v moci, v séru
pomoci HPLC

Usek klinické a forenzni toxikologie

Materidal: moc€, sérum

Amfetaminy, skupinovy zachyt
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, moc¢

Amikacin

Usek klinické farmakologie

Material: nehemolytické sérum v umélohmotné zkumavce, heparinova;
plazma

Aminokyseliny - spektrum
Usek specidlnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Amiodaron a jeho metabolit (Cordaron)
Usek klinické farmakologie
Material: sérum

Amoniak
Usek rutinnich analyz
Material: plazma - EDTA

Amylaza
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, mo¢

Amylaza-pankreaticky izoenzym
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Analgetika - antipyretika, prikaz pomoci chromatografie
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum mo¢

Anorektika (fenfluramin)
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, moc

Antidepresiva I. a I1. generace v moci a Zalude¢nim obsahu; TLC

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: mo¢, zalude¢ni vyplach
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ETOS

Typ zadanky: Protokol o

lékatském vySetfeni

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

_GCMS

Typ zZadanky: SP

U_HPLC, S_HPLC

Typ zadanky: SP,S

S AMPH, U AMFE

Typ zadanky: SP,S

AMIK
Typ zZadanky: SP,S

AMKI1
Typ zadanky: SP

AMIO, DEAMIO
Typ zZadanky: SP

AMON
Typ zadanky: S

AMS
Typ zadanky:

AMSP
Typ zadanky: R,S

_GCMS, S_HPLC, U_HPLC

Typ zadanky: SP,S

_GCMS
Typ zadanky: SP

TOX.
Typ zadanky: SP,S
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Antidepresiva L. generace (tricyklickd) - skupinova reakce

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: mo¢ ; sérum / plazma

Antidepresiva L.-IV. generace v biolog. materialech - identifikace

jednotlivych
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, zalude¢ni vyplach, mo¢

Anti-GAD (Protilatky proti glutamatdekarboxylize)

Usek specidlnich analyz
Materidl: sérum

Anti-HAV IgM
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Anti-HBc IgM
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Antihistaminika, priikaz pomoci chromatografie
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum moc

Antihypertenziva v télnich tekutinach - prikaz
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, moc

Apolipoprotein A 1
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Apolipoprotein B
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Arginin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin)moc¢

Asparagin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin)moc¢

Aspartataminotransferaza
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, exudat, punktat

Aspergillus spp.
Usek molekularni biologie

Material: nesrazliva krev (EDTA), srazliva krev, sputum, BAL, aspirat,

likvor, v pfipadé potteby jakykoli material
Barbituraty - identifikace jednotlivych

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, zalude¢ni vyplach, mo¢

3-66-0003

U TCA,S TCA
Typ zZadanky: SP,S

_GCMS, U_HPLC, S_HPLC

Typ zadanky: SP

GAD
Typ zadanky: SP

HAADb IgM
Typ zadanky: R,S

HBcAb IgM
Typ zadanky: R,S

GCMS, S_HPLC, U_HPLC

Typ Zadanky: SP,S

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

Apo Al
Typ zadanky: R

Apo B
Typ zadanky: R

ARG
Typ zadanky: SP

ASN
Typ zadanky: SP

AST
Typ zadanky: R,S

Typ zadanky: MB-1,MB-2

_GCMS
Typ zZadanky: SP
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Barbituraty semikvantitativné
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; mo¢ &nbsp;

Benzodiazepiny - identifikace jednotlivych
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, zaludeéni vyplach, mo¢

Benzodiazepiny - semikvantitativné
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma; mo¢

Beta 1-globuliny ELFO
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Beta 2-globuliny ELFO
Usek specialnich analyz
Materidl: sérum

Beta blokatory v séru - pritkaz pomoci LC-MS/MS
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum

Beta -globuliny ELFO
Usek specialnich analyz
Material: likvor

beta HCG
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Beta-2-mikroglobulin
Usek specialnich analyz
Materidal: sérum, mo¢

bpta-CTx (beta-crossLaps)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Beta-karoten
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Betaxolol v séru
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Materidal: sérum

Bilirubin celkovy
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Bilirubin konjugovany
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Bisoprolol v séru

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum
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S BARB, U BARB
Typ zadanky: SP,S

_GCMS
Typ zZadanky: SP

S BZDZ,U BZDP
Typ zZadanky: SP,S

B1G
Typ zadanky: R,SP

B2G
Typ zadanky: R,SP

_GCMS
Typ zadanky: SP

BG
Typ zadanky: SP

HCGB
Typ zadanky: R,S

MGB2
Typ zadanky: SP

CRLB
Typ zadanky: SP

BKAR
Typ Zadanky: SP

_GCMS
Typ zadanky: SP

BIL
Typ zadanky: M,R,S

BILK
Typ zadanky: R,S

_GCMS
Typ zadanky: SP
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BK virus (BKV, polyomavirus)
Usek molekularni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: nesrazliva krev EDTA, mo¢, biopsie §tépu

Borrelia burgdorferi sensu lato

Usek molekuldrni biologie Typ zZadanky: MB-1
Material: likvor (optimalni mnozstvi 1,5 ml), punktat , nesrazliva krev

EDTA , moc, biopsie ktize - sterilni zkumavka bez aditiv, v piipad¢

potieby jakykoli material

Bromazepam _GCMS

Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP,S
Materidal: sérum, lze i mo¢

Buprenorfin v mo¢i, séru _GCMS

Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP
Material: moc ; sérum

Busulfan BUS

Usek klinické farmakologie Typ zadanky: SP
Material: sérum

Celkova bilkovina PROT

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R,S
Material: sérum, exudat, punktat, likvor

Celkova bilkovina v moci - odpad PROT

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R

Material: mo¢ sbirana 24 h, zméfit, uvést mnozstvi a vzorek moce poslat
do laboratofe

Qelkovy prokolagen typ 1 aminokoncovy propeptid PINP

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: SP
Materidl: sérum, plazma (heparin, EDTA)

Centrilni a lokalni anestetika, priikaz pomoci chromatografie _GCMS, S HPLC, U HPLC
Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP,S
Materidl: sérum, mo¢

Ceruloplazmin CPL

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R
Material: sérum

Citrat CITR

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: SP

Material: plazma (heparin), mo¢ ( -primérny vzorek ze sbéru, uvést
celkovy objem a dobu sbéru v hodinach) &nbsp;

Qlearance Kkreatininu C-KREA
Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R
Material: mo¢ a sérum

Clostridium difficile toxigenni (toxin B, binarni toxin)
Usek molekularni biologie Typ zadanky: MB 1
Material: stolice ve sterilni nadobce

C-peptid CPE

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: R
Material: sérum
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C-reaktivni protein CRP
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Cryptococcus neoformans
Usek molekularni biologie

Material: sputum, BAL, aspirat, likvid, nesrazliva a srazliva krev,

v pfipadé potreby jakykoli material

Cyklosporin A
Usek klinické farmakologie
Material: nesrazliva EDTA krev

Cystatin C
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Cystin v moci
Usek specialnich analyz

Material: mo¢ (u sbirané moce dodat priimérny vzorek 10-15 ml, uvést
celkovy nasbirany objem v ml a dobu sbéru v hod)

Cytomegalovirus (CMV)
Usek molekularni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, mog¢, likvor , sputum, BAL, stér - na
suchém tamponu bez média, tkan - sterilni zkumavka bez aditiv, plodova
voda, materské mléko, v ptipadé potieby jakykoli material

Cytomegalovirus (CMV) - kvantitativné
Usek molekularni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, mo¢, likvor , sputum, BAL, stér - na
suchém tampdnu bez média, plodova voda, matetské mléko

Dehydroepiandrosteron sulfat
Usek specidlnich analyz
Material: sérum

Diazepam
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, 1ze i mo¢

Diazepam v séru
Usek klinické farmakologie
Material: sérum

Digoxin
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma

Dihydrokodein
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Materidal: sérum, mo¢

Diuretika v séru - priukaz pomoci LC-MS/MS

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum

3-66-0003

CRP
Typ zadanky: R,S

Typ zadanky: MB 1

CYSP
Typ zadanky: SP,S

CYSC
Typ zadanky: R,S

CYS

Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

DHEA
Typ zadanky: R

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

DIAz
Typ zadanky: SP

DIGO
Typ zZadanky: SP,S

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

_GCMS
Typ zadanky: SP
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Dopamin

Usek specidlnich analyz

Materidl: moc sbirana 24 hodin do kyselého prostredi
Doxazosin v séru

Usek klinické a forenzni toxikologie

Material: sérum

Draslik
Usek rutinnich analyz,
Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plazma, plna krev, moc, likvor, exudat, punktat, dren

Elektroforéza sérovych proteini (ELFO)
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Entamoeba histolytica (patogenni) a Entamoeba dispar (nepatogenni)

- rozliSeni

Usek molekuldrni biologie

Materidl: stolice - nutné zaslat na UKM FN a LF HK, v ptipadé
mikroskopické pozitivity nasleduje pfiprava vzorku (stolice) pro
molekularné biologické vySetieni

Enterovirus spp.

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor , nesrazliva krev EDTA, v pripad€ potieby jakykoli
material

Epinefrin/Adrenalin

Usek specidlnich analyz

Material: plasma, mo¢ (u sbirané moce dodat primérny vzorek, uvést
celkovy nasbirany objem v ml a dobu sbéru v hod)

Epstein-Barr virus (EBV)

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, likvor , stér - na suchém tamponu bez
média, vyplach, tkai - sterilni zkumavka bez aditiv, v pfipadé potieby
jakykoli material

Epstein-Barr virus (EBV) - kvantitativné

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, likvor , stér - na suchém tamponu bez
média, vyplach

Erytropoietin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin)

Escherichia coli

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev EDTA |, stér - na suchém tamponu bez
média, mo¢, v ptipadé potieby jakykoli material

Estradiol (17-beta estradiol)

Usek specidlnich analyz
Material: sérum

3-66-0003

DA
Typ zadanky: SP

_GCMS
Typ zZadanky: SP

K
Typ zadanky: R,S

Typ zadanky: R,SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

EPI
Typ zadanky: SP

Typ zZadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

EPO
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

ESG
Typ Zadanky: R
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Ethosuximid ETS
Usek klinické farmakologie Typ zadanky: SP,S
Material: sérum

Everolimus EVR

Usek klinické farmakologie Typ zadanky: SP,S
Materidl: nesrazliva EDTA krev - Heparin NE!!

Fenobarbital PBT

Usek klinické farmakologie Typ zZadanky: SP,S
Material: sérum, heparinova plazma

Fenothiazin. neuroleptika - prikaz barevnou reakci S FNTH, U FNTH, Stc FNTH
Usek klinicke a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP
Material: sérum / plazma ; zalude¢ni vyplach, mo¢

Fenylalanin PHE

Usek specialnich analyz Typ zadanky: SP

Materidl: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moée dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu

sbéru v hod)

Fenytoin PHET

Usek klinicke farmakologie Typ zadanky: SP,S
Material: sérum, heparinova plazma

Folikostimulujici hormon (FSH) FSH

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: SP
Materidl: sérum

Fosfataza alkalicka ALP

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R,S
Material: sérum, exudat, punktat

Fosfataza alkalicka-kostni frakce ALPK

Usek specialnich analyz Typ zadanky: SP
Material: sérum

Fosfataza kysela ACP

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R
Materidl: sérum

Fosfataza kysela - prostaticka frakce ACPP

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R
Material: sérum

Fosfor P

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: R,S
Material: sérum, moc¢, punktat, dren

Prikaz fugilni DNA

Usek molekularni biologie Typ zadanky: MB-1

Materidl: nesrazliva krev (EDTA), srazliva krev, sputum, BAL, aspirat,
likvor, v pfipadé€ potieby jakykoli material

Furosemid v séru GCMS

Usek klinické a forenzni toxikologie }yp Zadanky: SP
Material: sérum
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Gama-globuliny ELFO
Usek specialnich analyz
Materidl: sérum, likvor

Gama-glutamyltransferaza
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Genotypizace apolipoproteinu E (kodony 112 a 158) metodou
PCR/RFLP

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev-periferni

Gentamicin
Usek klinické farmakologie
Material: sérum v umélohmotné zkumavce!!; plazma (heparin)

Glukoéza

Usek rutinnich analyz,

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: moc, plazma, plna krev

Glukézovy tolerancni test
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: plazma

Glutamin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Glutathion
Usek specialnich analyz
Material: nesrazlivéa krev (heparin, EDTA)

Glutathionperoxidaza (GPx)
Usek specidlnich analyz
Materidl: nesrazliva krev,

Glycin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Glykovany hemoglobin (HbA1c)
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: nesrazliva EDTA krev

Haemophilus influenzae b (Hib)
Usek molekularni biologie
Material: likvor, v ptipadé potieby jakykoli material

Haemophilus influenzae spp.

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev (EDTA), stér - na suchém tampoénu bez
média, mo¢, v piipad€ potieby jakykoli material

Hamburgeriv sediment

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: mo¢ sbirana 3 hodiny, zméfit, uvést celkovy objem, do
laboratote dodat po promichani 10 ml z celkového sbéru

3-66-0003

GG
Typ Zadanky: R,SP

GMT
Typ zadanky: R,S

apoE

Typ zadanky: MB-1

GENT
Typ zZadanky: SP,S

GLU
Typ zZadanky: M,S

OGTT
Typ zadanky: M

GLN
Typ zadanky: SP

GSH
Typ zadanky: SP

GPx
Typ zadanky: SP

GLC
Typ zadanky: SP

HA1C

Typ zadanky: M

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

U-HAM

Typ zadanky: M
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Haptoglobin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

HCG
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Helicobacter pylori
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: dech

Hematokrit
Usek rutinnich analyz,
Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: nesrazliva plna krev v heparinizované kapilaie nebo sttikacce

Hemoglobin

Usek rutinnich analyz,

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: nesrazliva plna krev v heparinizované kapilaie nebo stiikacce

Herpes simplex virus (HSV)
Usek molekularni biologie

Material: nesrazliva krev (EDTA), likvor , stér - na suchém tampoénu bez

média, BAL, v pfipadé potieby jakykoli material

Herpes simplex virus (HSV) - kvantitativné
Usek molekularni biologie
Material: BAL (2 — 5 ml), nesrazliva krev EDTA

Histidin

Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

Homocystein
Usek specialnich analyz
Material: plazma (heparin, EDTA), sérum

Hor¢ik
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, moc¢, punktat, dren

Hor¢ik ionizovany )
Usek rutinnich analyz, Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plna krev

Hofr¢ik v erytrocytech
Usek rutinnich analyz
Material: nesrazliva krev

Human herpesvirus 6 (HHYV 6)

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, likvor , kostni dfeni, v piipad¢ potieby
jakykoli material

3-66-0003

HP
Typ zadanky: R

HCG
Typ zadanky: R,S

HP
Typ zadanky: SP

HCT
Typ zadanky: S

HB
Typ zZadanky: S

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

HIS

Typ zadanky: SP

HOMO

Typ Zadanky: SP

Mg
Typ zadanky: R,S

Mgl
Typ zadanky: R,S

Ery Mg
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1
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Human herpesvirus 8 (HHV 8)

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, likvor , kostni dfeni, v piipad¢ potieby
jakykoli material

Human papillomavirus (HPV) high risk

Usek molekuldrni biologie

Material: cervikalni bunky v tekutém odbérovém médiu (specialni
odbérova zkumavka - moznost ziskani v laboratoii) nebo v natéru na
sklicku, ejakulat

Human papillomavirus (HPV) vSeobecny prikaz genomu

Usek molekuldrni biologie

Material: cervikalni buiiky v tekutém odbérovém médiu (specialni
odbérova zkumavka - moznost ziskani v laboratofi) nebo v natéru na
skli¢ku, ejakulat

Hydrochlorothiazid v séru
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum

Hydroxyindoloctova kyselina

Usek specidlnich analyz

Material: mo¢ sbirana 24 hodin do kyselého prostiedi (viz preanalytika!!),
zméfit a uvést celkovy objem, do laboratofe dodat 10 ml z celkového
sbéru

Chlamydia pneumoniae (Chlamydophila pneumoniae)

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat,
nesrazliva krev EDTA

Chlamydia trachomatis

Usek molekuldrni biologie

Material: vytér z uretry, cervixu, spojivky - na suchém tamponu bez
media, mo¢, kloubni punktaty, u novorozenct - aspirat z dolnich
dychacich cest nebo zaludku ; POZOR - odbér moce: prvni porce moce
minimaln€ 2 hodiny po pfedchozim moceni

Chloridy
Usek rutinnich analyz, Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plna krev, mo¢, likvor, exudat, punktat, dren, pot (viz
potni test)

Chlortalidon v séru
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Materidal: sérum

Cholesterol
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, exudat, punktat

Cholesterol HDL
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Cholesterol LDL

Usek rutinnich analyz
Material: sérum

3-66-0003

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1
_GCMS
Typ zZadanky: SP

SHIO
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

Cl
Typ zadanky: R,S

_GCMS
Typ zadanky: SP

CHOL
Typ zadanky: R,S

HDLC
Typ zadanky: R

LDLC
Typ zadanky: R
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Cholinesteraza
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

Chrom
Usek rutinnich analyz
Material: nesrazliva krev, moc

Chripka A (INF A, Influenza A)

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat, v
ptipadé potieby jakykoli material

Chripka B (INF B, Influenza B)

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, trachedlni aspirat, pleuralni vypotek, punktat, v
ptipad¢ potreby jakykoli material

Chripka A (INF A, HIN1)
Usek molekularni biologie
Material: nasofaryngealni stér, BAL, v ptipadé potieby jakykoli material

Imatinib
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma

Imunoglobulin G
Usek specialnich analyz
Material: sérum, likvor

Izolace genomové DNA pro bankovani ¢i transport do jiné
laboratore.

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Izoleucin

Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

JC virus (JCV, polyomavirus)
Usek molekularni biologie
Material: likvor, nesrazliva krev EDTA, biopsie mozku, event. mo¢

Kadmium (Cd)
Usek rutinnich analyz
Materidl: nesrazliva krev, mo¢

Kannabinoidy - identifikace jednotlivych
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; moc

Kannabinoidy (marihuana) - semikvantitativné

Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: mocC, lze 1 v séru

3-66-0003

CHS
Typ zadanky: R

Cr
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

IMAT
Typ zadanky: SP,S

IGG
Typ zadanky: SP

IDNA

Typ zadanky: MB-1

ILE
Typ Zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Cd
Typ zadanky: SP

_GCMS
Typ zadanky: SP

KANA
Typ zadanky: SP,S
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Karbamazepin
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, heparinova plazma

Karbohydrat deficientni transferin (CDT)
Usek specidlnich analyz
Material: sérum, minimalné 100 ml

Karbonylhemoglobin
Usek rutinnich analyz, Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: nesrazliva krev v heparinizované kapiaie nebo stiikacce

Ketamin
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, mo¢

Klonazepam v séru
Usek klinické farmakologie
Material: sérum

Koagulaza-negativni stafylokoky — CoNS

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev EDTA , biopticka tkan, v piipadé
potieby jakykoli material

Kodein
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, moC

Kokain - metabolity, screening
Usek klinické a forenzni toxikologie
Materidal: mo¢, 1ze i v séru

Kokain a metabolity v biologickych materidlech - priikaz
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; moc

Kompletni spermiogram
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: ejakulat

Kortizol
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin, EDTA)

Kreatinin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, moc, exudat, punktat, dren

Kreatinkinaza (CK)
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

Kreatinkiniaza MB izoenzym (CKMB)

Usek rutinnich analyz
Material: sérum

3-66-0003

CAR
Typ zadanky: SP,S

CDT
Typ zadanky: SP

COHB
Typ zadanky: S

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

CLON
Typ zadanky: SP

Typ zZadanky: MB-1

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

U _KOKA
Typ zZadanky: SP,S

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

SPER
Typ zadanky: SP

KOR
Typ Zadanky: R

KREA
Typ zadanky: R,S

CK
Typ zadanky: R,S

CKMB
Typ zadanky: R,S
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Kryoglobuliny
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Kvantifikace transkriptu t(9;22) BCR-ABL metodou real-time PCR
Usek molekuldrni biologie
Materidl: nesrazliva EDTA krev periferni 10 ml nebo kostni dien

Kyselina asparagova

Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

Kyselina glutamova

Usek specidlnich analyz

Materidl: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

Kyselina hippurova
Usek specialnich analyz
Material: mo¢

Kyselina listova
Usek specidlnich analyz
Material: plna krev, plazma, erytrocyty - heparin, EDTA

Kyselina mandlova
Usek specialnich analyz
Material: mo¢

Kyselina mocova
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, moc, punktat

Kyselina mykofenolova
Usek klinické farmakologie
Material: sérum

Kyselina valproova v séru
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, heparinova plazma

Kyselina vanilmandlova
Usek specialnich analyz

Material: mo¢ sbirana 24 hodin do kyselého prostiedi (viz preanalytika!!),

zméfit a uvést celkovy objem, do laboratofe dodat 10 ml z celkového
sbéru

Laktat
Usek rutinnich analyz, Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: plna krev, plazma, likvor

Laktatdehydrogenaza

Usek rutinnich analyz
Material: sérum, exudat, punktat, likvor

3-66-0003

KRYG
Typ zadanky: SP

ber
Typ zadanky: MB-1

ASP

Typ Zadanky: SP

GLT
Typ zadanky: SP

KHIP

Typ zadanky: SP

KLIS
Typ zadanky: SP

KMA
Typ zadanky: SP

KMOC
Typ zadanky: R,S

MYF
Typ zadanky: SP

VALP
Typ zadanky: SP,S

KVM

Typ zadanky: SP

LAKT

Typ zadanky: R,S

LD
Typ zadanky: R,S
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Lamotrigin
Usek klinické farmakologie
Material: sérum

Legionella pneumophila

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat,
nesrazliva krev (EDTA) , mo¢

Leptospira spp. — patogenni leptospiry

Usek molekuldrni biologie

Material: mo¢ , likvor , nesrazliva krev EDTA , BAL, v pfipadé potieby
jakykoli material

Leucin

Usek specidlnich analyz

Materidl: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

Levatiracetam
Usek klinicke farmakologie
Material: sérum

Lipaza v séru
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Lipoprotein (a)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Listeria monocytogenes

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev EDTA , mo¢, v ptipadé potieby jakykoli
material

Lithium
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, mo¢

LSD priikaz imunochemicky
Usek klinické a forenzni toxikologie
Materidal: mo¢ ; 1ze i v séru

LSD priikaz pomoci LC-MS/MS
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: mo¢€ ; 1ze 1 v séru

Luteiniza¢ni hormon (LH)
Usek specidlnich analyz
Materidl: sérum

Lysin

Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

3-66-0003

LAMO
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

LEU
Typ zadanky: SP

LEVR

Typ zadanky: SP

LPS
Typ zadanky: R,S

Lp (2)
Typ zadanky: R

Typ zZadanky: MB-1

Li
Typ zadanky: R

U _LSD
Typ Zadanky: SP

_GCMS
Typ zadanky: SP

LH
Typ zadanky: R

LYS
Typ Zadanky: SP
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Malondialdehyd (MDA)
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Mangan (Mn)
Usek rutinnich analyz
Materidl: nesrazliva krev, mo¢

Méd’ (Cu)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, moc, jaterni tkan

Metanefrin

Usek specidlnich analyz

Material: plasma, mo¢; 1 ml plasmy, 10 ml moce (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu sbéru v
hod)

Metapneumovirus (hMPV)

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, tracheélni aspirat, pleurdlni vypotek, punktat, v
ptipadé potieby jakykoli material

Methadon - konfirmace v biologickych materialech
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; moc

Methadon imunochemicky
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: moc ; 1ze 1 sérum / plazma

Methemoglobin )
Usek rutinnich analyz, Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Materidl: nesrazliva krev v heparinizované kapiare nebo stiikacce

Methionin

Usek specidlnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin) 1 ml nebo mo¢ (u sbirané moce dodat
pramérny vzorek 10-15 ml, uvést celkovy nasbirany objem v ml a dobu
sbéru v hod)

Methotrexat
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma

Metoprolol v séru
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum

Midazolam
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, 1ze i mo¢

Mikroalbuminurie (albumin v mo¢i)
Usek specialnich analyz
Material: mo¢

M-komponenta (kvantifikace) - viz. paraprotein kvantitativné

Usek specidlnich analyz
Materidal: sérum, mo¢

3-66-0003

MDA
Typ Zadanky:

Mn
Typ zZadanky:

Cu
Typ zadanky:

MNP, MNK
Typ Zadanky:

Typ zadanky:

_GCMS
Typ Zadanky:

U _MTD.
Typ zZadanky:

MEHB
Typ zadanky:

MET
Typ zZadanky:
MTX

Typ zadanky:

_GCMS
Typ zZadanky:

_GCMS
Typ zZadanky:

AlbS, Al24
Typ zadanky:

PARK, PP
Typ zadanky:

MB-1

95]

SP,S

SP.S
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M-komponenta (typizace imunofixaci) - viz paraprotein typizace
Usek specialnich analyz
Materidl: sérum, mo¢

Moc¢ - analyza chemicky a mikroskopicky
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: moc

Mo¢ chemicky
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: mo¢

Mocové konkrementy
Usek specialnich analyz
Material: konkrement

Mocovina )
Usek rutinnich analyz, Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plna krev, mo¢, exudat, punktat, dren

Morfin
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum, mo¢

Mutace C677T v genu pro MTHFR metodou real-time PCR
Usek molekularni biologie
Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Mutace G1691A Leiden v genu pro FV krevniho srazeni metodou
real-time PCR

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Mutace G20210A v genu pro FII krevniho sraZeni metodou real-time

PCR
Usek molekularni biologie
Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Mutace v CFTR genu - rozsifujici fada dalSich 17 mutaci
Usek molekularni biologie
Material: nesrazliva EDTA krev periferni&nbsp;

Mutace v CFTR genu - zikladni Fada 19 mutaci
Usek molekularni biologie
Materidl: nesrazlivd EDTA krev periferni &nbsp;

Mutace v genu pro alfal-antitrypsin (S a Z mutace) metodou
PCR/RFLP

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Mutace v HFE genu (C282Y, H63D, S65C) metodou PCR/RFLP
Usek molekularni biologie
Material: nesrazliva EDTA krev periferni

Mutace v TPMT genu (TPMT*2, *3A, *3B, *3C) metodou real-time

Usek molekuldrni biologie
Materidl: nesrazliva EDTA krev periferni
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PARt, B-J
Typ Zadanky: SP

CH+M
Typ zadanky: M

CHEM
Typ zadanky: M

KAME
Typ Zadanky: SP

UREA
Typ zadanky: R,S

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

MTHF
Typ zadanky: MB-1

FV

Typ zadanky: MB-1

FII

Typ zadanky: MB-1

CF17
Typ zZadanky: MB-1

CF19
Typ zadanky: MB-1

A1AT

Typ zadanky: MB-1

HFE
Typ zadanky: MB-1

HFE
Typ zadanky: MB-1
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Mycobacterium bovis BCG

Usek molekuldrni biologie

Material: kmen, M-GIT, kloubni punktat, stér - na suchém tamponu bez
media, biopsie uzlin — ve sterilni zkumavce bez aditiv

Mycobacterium spp.

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, tracheélni aspirat, pleurdlni vypotek, punktat atd.,
likvor , nesrazliva krev EDTA , mo¢, tkan - sterilni zkumavka bez aditiv,
v pfipadé potfeby jakykoli material

Mycobacterium spp. — identifikace kmene, M-GIT
Usek molekularni biologie
Materidl: kmen, M-GIT

Mycobacterium TBC komplex

Usek molekuldrni biologie

Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat atd.,
likvor , nesrazliva krev EDTA , mo¢, tkan - sterilni zkumavka bez aditiv,
v pfipadé potfeby jakykoli material

Mycoplasma pneumoniae

Usek molekularni biologie

Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat,
likvor

Mycoplasma hominis

Usek molekuldrni biologie

Material: podova voda, moc, stér urogenitalniho traktu, u novorozencti
aspirat dolnich cest dychacich

Myoglobin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

N-acetyl-beta-D-glukosaminidaza - izoenzymy
Usek specialnich analyz
Material: moc

N-acetyl-beta-D-glukosaminidaza (NAG)
Usek specialnich analyz
Material: mo¢

Natriureticky peptid - proBNP
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

Neisseria meningitidis

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev EDTA , mo¢, stér - na suchém tamponu
bez média, v piipadé potieby jakykoli material

Neuroleptika - prikaz; GC-MS, LC-MS/MS
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; zalude¢ni vyplach, mo¢

Neuroleptika - prikaz; HPLC

Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; zalude¢ni vyplach, mo¢
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Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

MGLB
Typ zadanky: R,S

NAGI
Typ Zadanky: SP

NAG
Typ zadanky: SP

NTproBNP
Typ zadanky: R,S

Typ zadanky: MB-1

_GCMS
Typ zadanky: SP

U HPLC, S HPLC
Typ zZadanky: SP
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Neuroleptika - prikaz; TLC
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; zaludeéni vyplach, mo¢

Nikotin a metabolit kotinin - identifikace metodou GC-MS
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; moc

Norepinefrin (Noradrenalin)
Usek specidlnich analyz
Materidl: plasma, mo¢

Normetanefrin
Usek specialnich analyz
Material: plasma, mo¢

NTpro-BNP
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, plazma

Okultni krvaceni
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: stolice

Oligoklonalni frakce IgG
Usek specialnich analyz
Material: sérum a likvor

Olovo (Pb)
Usek rutinnich analyz
Material: nesrazliva krev, moc

Opidty - identifikace jednotlivych
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma, zalude¢ni vyplach, mo¢

Opiity - priikaz jednotlivych (HPLC)
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum / plazma ; moc

Opiaty - skupinové
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: mo¢, sérum / plazma

Orosomukoid
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

Osmolalita
Usek rutinnich analyz
Materidal: sérum, mo¢

Osteokalcin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum, plazma

Oxalaty

Usek specidlnich analyz
Material: mo¢ - pramérny vzorek ze sbéru
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U_TOX., Stc_TOX.

Typ Zadanky: SP

_GCMS
Typ zadanky: SP,S

NEPI
Typ zadanky: SP

NMNP, NMN
Typ Zadanky: SP

NTproBNP
Typ zadanky: R,S

FKREV
Typ zadanky: M

OIGG
Typ Zadanky: SP

Pb
Typ zadanky: SP

_GCMS
Typ zZadanky: SP

U HPLC, S HPLC
Typ zadanky: SP,S

U OPIA, S OPIA
Typ zZadanky: SP,S

ORM
Typ zadanky: R

OSM
Typ zadanky: R,S

OTC
Typ zadanky: SP

OXAL
Typ zadanky: SP
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Oxazepam _GCMS
Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zZadanky: SP,S
Materidal: sérum, lze i mo¢

Paracetamol - semikvantitativné S PARA, U PARA
Usek klinicke a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP,S
Material: sérum / plazma, moc¢

Parachiipka 1 (PIV 1, Parainfluenza 1)

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat, v

ptipadé potieby jakykoli material

Parachtipka 2 (PIV 2, Parainfluenza 2)

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat, v

pfipad¢ potreby jakykoli material

Parachiipka 3 (PIV 3, Parainfluenza 3)

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: sputum, BAL, tracheélni aspirat, pleurdlni vypotek, punktat, v

ptipadé potieby jakykoli material

Paraprotein - typizace PARt, BIL

Usek specialnich analyz Typ Zadanky: SP
Materidal: sérum, mo¢

Paraprotein kvantitativné PARK, PP

Usek specialnich analyz Typ zadanky: SP
Materidal: sérum, mo¢

Parathormon PTH

Usek specialnich analyz Typ zadanky: R,SP

Materidl: plazma, sérum

Parvovirus B19

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Materidl: kostni dien - sterilni zkumavka bez aditiv, nesrazliva krev

EDTA, plodova voda

pCO, PCO2

Usek rutinnich analyz, Typ zZadanky: S
Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: nesrazliva krev v heparinizované kapiafe nebo stiikacce

pH PH

Usek rutinnich analyz, Typ zadanky: S
Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: nesrazliva krev v heparinizované kapiare nebo stiikacce

Phencyclidine (fencyklidin) _GCMS
Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP
Material: sérum, plazma ; zaludeéni vyplach, mo¢

Pneumocystis jiroveci (difive carinii)

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: sputum, BAL, trachealni aspirat, pleuralni vypotek, punktat

3-66-0003 62 (celkem 79)



pO2
l[sek rutinnich analyz,
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: nesrazliva krev v heparinizované kapiafe nebo stiikacce

Pomeér volnych lehkych retézci K/L
Usek specidlnich analyz
Material: sérum

Posakonazol
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma

Potni test
Usek specialnich analyz
Material: pot ziskany po stimulaci pilokarpinovou iontoforézou

Prealbumin
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

prealbumin ELFO
Usek specialnich analyz
Material: likvor

Primidon
Usek klinickeé farmakologie
Material: sérum

Progesteron
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Prokolagen (PICP, Propeptid prokolagenu I C-terminalni)
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Prolaktin
Usek specialnich analyz

Material: sérum, plazma (heparin, nelze pouzit EDTA nebo citratovou

plazmu)

Propionibacterium acnes
Usek molekularni biologie

Material: nesrazliva krev, srazliva krev, likvid, stér, punktat, aspirat, tkan¢

a jakykoli jiny

Prostaticky specificky antigen celkovy
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin, EDTA)

Prostaticky specificky antigen volny PSAV
Usek specidlnich analyz
Material: sérum

Protein S100

Usek rutinnich analyz
Material: sérum
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PO2
Typ zadanky: S

K/L
Typ zadanky: SP

POSA
Typ zadanky: SP

SwPILK
Typ zadanky: SP

PAIb
Typ zadanky: R

EPAB
Typ zadanky: SP

PRI
Typ zadanky: SP,S

PRGS
Typ Zadanky: R

PICP
Typ zadanky: SP

PRL

Typ zadanky: R

Typ zadanky: MB-1

PSA
Typ zadanky: SP

PSAV
Typ zadanky: SP

S 100
Typ zadanky: SP
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Priikaz bakterialni DNA sekvena¢ni analyzou
Usek molekularni biologie Typ zadanky: MB 1
Material:, likvor, punktat, abscesy, plodova voda, tkan, nesrazliva krev

Psychofarmaka, priikaz pomoci chromatografie _GCMS, S HPLC,U HPLC
Usek klinicke a forenzni toxikologie Typ zadanky: SP,S

Materidal: sérum, mo¢

Pyroglobuliny PYRG

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: SP

Material: sérum

Rapamycin (Sirolimus) RAPA

Usek klinické farmakologie Typ zZadanky: SP,S

Material: nesrazliva EDTA krev - HEPARIN NE!!

Respiratory Syncitial virus (RSV)

Usek molekuldrni biologie Typ zZadanky: MB-1
Material: sputum, BAL, trachedlni aspirat, pleuralni vypotek, punktat, v

ptipadé potieby jakykoli material

Rivaltova zkouska RIVA

Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS Typ zadanky: M
Materidl: exudat

Salicylaty - semikvantitativné S SALL U SALI
Usek klinické a forenzni toxikologie Typ zZadanky: SP,S
Material: sérum ; orientacné 1ze 1 v moci a zalude¢nim vyplachu

Selen (Se) Se

Usek rutinnich analyz Typ zadanky: SP
Material: sérum, plazma

Serin SER

Usek specidlnich analyz Typ zadanky: SP
Material: sérum, plazma (heparin) nebo moc¢

Sodik (Na) Na

Usek rutinnich analyz, Typ zadanky: R,S

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plna krev, mo¢, likvor, exudat, punktat, dren

Spektrofotometrie likvoru SPFM
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS Typ zadanky: S
Material: likvor

Staphylococcus aureus

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: likvor, nesrazliva krev, moc, stér - na suchém tampénu bez

média, v pfipadé potieby jakykoli material

Streptococcus agalactiae

Usek molekuldrni biologie Typ zZadanky: MB-1
Material: likvor, nesrazliva krev (EDTA), moc, v pfipadé potieby jakykoli

material

Streptococcus pneumoniae

Usek molekuldrni biologie Typ zadanky: MB-1
Material: likvor, nesrazliva krev (EDTA), stér - na suchém tampoénu bez

média, mo¢, BAL, v pfipad¢ potfeby jakykoli material
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Streptococcus pyogenes

Usek molekuldrni biologie

Material: likvor, nesrazliva krev EDTA , punktat, stér - na suchém
tamponu bez média, mo¢, v piipade¢ potreby jakykoli material

Superoxiddismutaza (SOD)
Usek specialnich analyz
Material: nesrazliva krev

Skroby ve stolici
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: stolice

T3 (Trijodtyronin)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

T3 volny (Trijodtyronin volny)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

T4 (Tyroxin)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

T4 volny (Tyroxin volny)
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Tacrolimus (FK 506)
Usek klinické farmakologie
Material: nesrazliva EDTA krev

Telmisartan v séru
Usek klinické a forenzni toxikologie
Material: sérum

Teofylin
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, heparinova plazma

Testosteron
Usek specialnich analyz
Materidl: sérum, plazma (heparin, EDTA)

Treonin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin) , mo¢

Topiramat
Usek klinicke farmakologie
Material: sérum

Toxikologicky prikaz léka a drog v biologickych materialech
metodou HPLC

Usek klinické a forenzni toxikologie

Materidl: sérum / plazma ; moc

3-66-0003

Typ zadanky: MB-1

SOD
Typ zadanky: SP

SKRB
Typ zadanky: M

T3
Typ zadanky: R

T3V
Typ zadanky: R

T4
Typ zadanky: R

T4V
Typ zadanky: R

FK
Typ zadanky: SP

_GCMS
Typ zZadanky: SP

TEOF
Typ zadanky: SP,S

TSTR
Typ zadanky: R

TRE
Typ Zadanky: SP

TOPI
Typ zadanky: SP

U_HPLC, S_HPLC

Typ zadanky: SP,S
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Toxikologicky prikaz léka a drog v biologickych materialech
metodou TLC

Usek klinické a forenzni toxikologie

Material: zaludecni vyplach, mo¢

Toxikologicky prukaz 1éku, nékterych jedu a dalSich latek télu cizich
v biologickych materialech metodou GC-MS, LC-MS/MS

Usek klinické a forenzni toxikologie

Material: sérum / plazma ; zaludeéni vyplach, mo¢

Toxikologicky priikaz rostlinnych alkaloidi (hyosciamin, muscarin,
psilocin aj.) a dalSich rostlin. jedu v biologickych materialech pomoci
GC-MS, LC-MS/MS

Usek klinické a forenzni toxikologie

Material: sérum / plazma ; zalude¢ni vyplach, mo¢

Toxoplasma gondii

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA ; pupecnikova krev - s pfidavkem
protisrazlivého ¢inidla, plodova voda, biopticka tkan - sterilni zkumavka
bez aditiv, likvor, stér ze spojivkového vaku - na suchém tamponu

Tramadol
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, mo¢

Transferin
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

Triacylglyceroly
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Trinitrotoluen (TNT) v mo¢i
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: mo¢

Troponin-T
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum

TSH
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Tuky ve stolici
Usek zakladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: stolice

Typizace transkriptu t(9;22) BCR-ABL major (b2a2,b3a2) metodou
nested PCR

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni nebo kostni dieil

Typizace transkriptu t(9;22) BCR-ABL minor metodou nested PCR

Usek molekuldrni biologie
Material: nesrazliva EDTA krev periferni nebo kostni dieii
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U_TOX., Stc_TOX.

Typ zadanky: SP

_GCMS

Typ zZadanky: SP,S
_GCMS

Typ zadanky: SP,S

Typ zadanky: MB-1
_GCMS
Typ zadanky: SP,S

TRF
Typ zadanky: R

TAG
Typ zadanky: R,S

_GCMS
Typ zadanky: SP

TnT
Typ zadanky: R,S

TSH
Typ zadanky: R

TUKY
Typ zadanky: M

majo

Typ zadanky: MB-1

B-mino
Typ zZadanky: MB-1
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Typy proteinurie - selektivita
Usek specialnich analyz
Material: mo¢

Tyrosin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Ureaplasma spp.

Usek molekuldrni biologie

Material: aspirat z dolnich dychacich cest a zaludku , plodova voda, vytér
z uretry, cervixu - na suchém tamponu bez média

Valin
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin), mo¢

Vankomycin
Usek klinicke farmakologie
Material: sérum v umélohmotné zkumavce!, plazma

Vapnik (Ca)
Usek rutinnich analyz
Materidl: sérum, moc, punktat

Vapnik ionizovany

Usek rutinnich analyz,

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: sérum, plna krev

Varicella zoster virus (VZV)

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva krev EDTA, likvor , stér - na suchém tamponu bez
média, tkan - sterilni zkumavka bez aditiv, v ptipadé€ potieby jakykoli
material

Vazebna kapacita Zeleza
Usek rutinnich analyz
Material: sérum

Verapamil v séru
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum

Virus hepatitidy B (HBV)

Usek molekuldrni biologie

Materidl: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddé€lena plazma, jaterni tkan - nativni tkan
ve sterilni zkumavce bez aditiv nebo tenky fez parafinového blocku

Virus hepatitidy B (HBV) - kvantitativné

Usek molekuldrni biologie

Material: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddé€lené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo odd¢lena plazma

Virus hepatitidy B (HBV) — precore mutanta

Usek molekuldrni biologie

Materidl: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddé€lena plazma
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SEL
Typ Zadanky: SP

TYR
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

VAL
Typ Zadanky: SP

VANK
Typ zadanky: SP,S

Ca
Typ zadanky: R,S

Cal
Typ zadanky: R,S

Typ zadanky: MB-1

FeVK
Typ zadanky: R

_GCMS
Typ zadanky: SP

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1
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Virus hepatitidy B (HBV) — rezistence na adefovir (HBV ADV)
Usek molekuldrni biologie

Materidl: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddélend plazma

Virus hepatitidy B (HBV) — YMDD varianta (rezistence na
lamivudin)

Usek molekuldrni biologie

Material: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo odd¢lena plazma

Virus hepatitidy C (HCV)

Usek molekuldrni biologie

Materidl: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddélend plazma , jaterni tkan - nativni tkan
ve sterilni zkumavce bez aditiv nebo tenky fez parafinového blocku

Virus hepatitidy C (HCV) — genotypizace

Usek molekuldrni biologie

Material: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddé€lend plazma , jaterni tkan - nativni tkan
ve sterilni zkumavce bez aditiv nebo tenky fez parafinového blocku

Virus hepatitidy C (HCV) - kvantitativné

Usek molekuldrni biologie

Materidl: srazliva krev - Cervena zkumavka nebo oddélené sérum ,
nesrazliva krev s EDTA nebo oddélend plazma

Virus parotitidy
Usek molekularni biologie
Material: likvor , nesrazliva krev EDTA, sliny, moc, plodova voda

Vitamin A (retinol)
Usek specidlnich analyz
Materidl: sérum

Vitamin B12 (Cyanokobalamin)
Usek specialnich analyz
Material: plna krev nesrazliva (heparin)

Vitamin C
Usek specialnich analyz
Material: plazma (heparin)

Vitamin D - 1,25 dihydroxyvitamin D
Usek specialnich analyz
Materidl: sérum

Vitamin D - 25 hydroxyvitamin D
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin, EDTA)

Vitamin E (tokoferol)
Usek specialnich analyz
Material: sérum, plazma (heparin)

Vlakna ve stolici

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS
Material: stolice
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Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

Typ zadanky: MB-1

Typ zZadanky: MB-1

AVIT
Typ zadanky: SP

VBI12
Typ Zadanky: SP

CVIT
Typ zadanky: SP

125D
Typ zadanky: SP

25D
Typ zZadanky: SP

TOKO
Typ zadanky: SP

VLAK
Typ zadanky: M
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Volné lehké Fetézce kappa
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Yolné lehké Fetézce lambda
Usek specialnich analyz
Material: sérum

Yolny hemoglobin v plazmé
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: plazma (heparin)

Vorikonazol
Usek klinické farmakologie
Material: sérum, plazma

VySetieni mocového sedimentu ve fazovém kontrastu

Usek zdkladnich mocovych analyz, POCT a LIS

Material: mo¢ sbirana piesné 3 hodiny, celkovy objem se odevzda do
laboratote bezprostifedné po mikci

Vysetieni potransplanta¢niho chimerismu prijemce kostni difené ¢i
PKB metodou PCR

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni , kostni dfent minimalné 0,5 ml

VySetieni variability DNA markera darce-prijemce kostni diené ¢i
PKB metodami PCR

Usek molekuldrni biologie

Material: nesrazliva EDTA krev periferni , kostni dfet minimalné 0,5 ml

Xyloza
Usek specialnich analyz
Material: sérum, mo¢

Zinek (Zn)
Usek rutinnich analyz
Materidal: sérum, mo¢

Zolpidem
Usek klinicke a forenzni toxikologie
Material: sérum, 1ze i mo¢

Zygomycety
Usek molekuldrni biologie
Material: sputum, BAL, aspirat, likvid, nesrazliva krev, srazliva krev

Zelezo (Fe)

Usek rutinnich analyz
Material: sérum, jaterni tkan
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G 01 Pouceni pro pacienta: Priprava pred odbérem Zilni krve

Vazeny paciente,

v pristich dnech Vam bude proveden odbeér Zilni krve pro ucely laboratorniho vysetreni.
K vylouceni zkresleni vysledkit dodrZujte nasledujici pravidla:

» Odpoledne a vecer pred odbérem vynechejte tucna jidla. Pokud lze vynechat léky, pak
Jje se svolenim lékare vynechejte 3 dny pred odbérem.

» Pokud Vas lékar nepouci jinak, provadi se odbéry zasadne nalacno.
» Rdno pre odbérem vypijte zhruba Y | horkého caje (nesladké vody)

» Pokud jste alergicky na desinfekcni prostiedky (napr.Ajatin) nebo urcity typ naplasti,
oznamte to odebirajicimu personalu.

» Pokud Vam pri odberu krve byva nevolno, oznamte to také odebirajicimu personalu.
Odber krve lze provést i vieze.

» Po odbéeru se miizete najist a zejména u diabetikii je vhodné, aby méli jidlo s sebou a
mohli tak dodrzet navykly denni rezim

» Odber krve se provadi zasadné na zdklade pozadavku lékare. Musite tedy mit s sebou
pozadavkovy list (Zadanku) ordinujiciho lékare. Bez Zadanky nebude odber proveden.
Jedinou vyjimkou je odbér krve za primou uhradu. S sebou vezmete i prukazku
zdravotni pojistovny ke kontrole udajii
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G 02 Pokyny pro pacienta: VySetreni oralniho gluk6zového
tolerancniho testu (oGTT)

Vazena pani, pane

v pristich dnech Vam bude proveden oralni glukozovy tolerancni test.

Uvodni informace

Diagnostika diabetes mellitus (DM) a porusené glukozové tolerance (IGT) podle doporuceni
Ceské diabetologické spolecnosti a Ceské spolecnosti klinické biochemie LS JEP (2004)
zarazuje oralni glukozovy tolerancni test (0GTT) jako podpiirnou diagnostickou metodu.
oGTT vychazi z protokolu WHO. Protokol pro dospélé osoby umoznuje odliseni DM a IGT
mezi sebou a od normy jednoznacné. Zasadni zmeénou proti minulym doporucenim je odbér
Zilni krve pred zatézi a za 2 hodiny po zatezi 75 g glukozy, u diagnostiky gestacniho diabetu je
navic mozny rovnéz odbeér za jednu hodinu po zatezi. Doporucuje se konfirmovat pozitivni
vysledek oGTT opakovanym vysetienim.

Indikace

Diagnostika diabetes mellitus a gestacniho diabetu.

Zjisteni IFG (impared fasting glukose) tj. glukoza v plazmé Zilni krve nalacno mezi 5,6 - 7,0
mmol/l

Kontraindikace, neZadouci ucinky

Opakovany vysledek koncentrace postprandialni glukozy v plazmé Zilni krve nad 11,0 mmol/l.
Opakovany vysledek koncentrace glukozy nalacno v plazmé Zilni krve nad 7,0 mmol/I.

Jasné klinické priznaky diabetes mellitus.

Nausea az zvraceni po podani koncentrovaného roztoku glukozy. Zvraceni je ditvodem

k preruseni testu.

Po dvou hodinach po podani glukozy se miize projevit posthyperglykemicka hypoglykémie

Piiprava pacienta
Denni prijem sacharidii musi nejméné 3 dny pred vysetrenim oGTT dosahovat nejménée 150 g.
Hladoveni pred vysetrenim musi trvat nejméné 10 hodin a nejvyse 16 hodin. OGTT nema

vevr

inzulinorezistence).

Pracovni postup provedeni funkcéniho testu

Po odberu zZilni krve nalacno vypije pacient behem 10 minut 75 g D(+) glukozy rozpusténych
ve 300 ml vody nebo velmi slabého caje. Pouziva se Spofagnost Glucosum (lahvicky o
objemu 250 ml s 75 g glukozy ke které se do urceného objemu prida voda prip. velmi slaby
¢aj). Davkovani Spofagnost Glukose pri vysetrovani oGTT u triletych a starsich deéti je
uvedeno na pribalovém letaku vyrobku.

Odbér materidalu

Odber zilni krve nalacno pred zatézi glukozou, dalsi odbér Zilni krve se provede za 2 hodiny.
Pri diagnostice gestacniho diabetu se navic miize provést odbér zilni krve za 1 hodinu po
zatezi. oGTT Ize doplnit stanovenim C-peptidu soucasné se stanovenim latkové koncentrace
glukozy, hlavné pri screeningu stavi spojenych s hyperinzulinemii (Reaveniitv syndrom)
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Manipulace s materidlem
Odebrana (Zilni) krev se Fadne oznaci identifikaci pacienta a poradim odbéru. Po skonceni
testu se dopravi vsechny vzorky najednou do laboratore.

Hodnoceni kiivky
Hodnoticim kriteriem je koncentrace glukozy v plazmé Zilni krve dvé hodiny po podani
glukozy

Vylouceni diabetu Glukoza < 7,8 mmol/l

Porusena tolerance glukozy Glukoza >= 7,8 mmol/l a < 11,1 mmol/l
Diabetes mellitus Glukoza >= 11,1 mmol/l

Gestacni diabetes

Je nutno vyloucit u vsech tehotnych ve 24. — 28. tydnu gravidity standardni zatézi podle WHO.
Zatez je 75 g glukozy p.o., odber zilni krve nalacno, po 60 minutdach a po 120 minutdch.
Vysoce rizikové téhotné se vySetiuji co nejdrive v prvnim trimestru, za vysoce rizikovou
tehotnou se povazuje, jestlize ma tehotna zena pritomny alespon dva z nasledujicich
rizikovych faktorii.

Vysoce rizikové faktory
» pozitivni rodinnd anamnéza, predchozi porod plodu nad 4000 g,
obezita,
diabetes mellitus v predchozi gravidite,
pozitivni glukozurie,
predchozi porod mrtvého fétu,

hypertenze nebo preeklampse v predchozich graviditdch,

YV V. V VYV V V

opakované aborty
» vek nad 30 let.

Pokud tehotna s vysokym rizikem méla negativni vysledek oGTT v prvnim trimestru, provadi
se druhé vysetreni oGTT od 24. — 28. tydne.

Naopak oGTT se nemusi provadet u téhotnych s nizkym rizikem, tj. u Zen s nasledujicimi
kriterii.

Nizké riziko:
» vek pod 25 let,
BMI pod 25 kg/m2,

>
» bez vyskytu DM v osobni a rodinné anamnéze,
>

bez gynekologickych komplikaci v anamnéze.

3-66-0003 72 (celkem 79)




G 03 Pokyny pro pacienta: Odbér vzorku moce

Vazena pani, pane

V nasledujicich dnech Vam bude vysetiena moc¢ chemicky a morfologicky. K zabraneni
zkresleni nalezu dodrzZujte, prosim, tyto pokyny:

Pokud osetrujici lékar neurci jinak, stanoveni se provadi z prvni ranni moce
Prijem tekutin nemd byt behem moci nadmeérny, aby nebyla moc prilis ziedena
Pred odbérem vzorku moce provedte ocistu zevnich genitalii vodou

K vysetreni se pouzije vzorek ze stredniho proudu moce

U Zen plati, Ze odber by mél byt proveden mimo obdobi menstruace

YV V.V V V V

K biochemickému vySetieni moce je urcena plastova zkumavka se Zlutym
uzaverem, kterou vam da lékar.

Y

Pokud nemate zkumavku, miizete pro biochemické vysetieni moce pouzit cistou a
suchou nadobku, ve které nebudou zbytky puvodniho obsahu (léky, chemikalie
atp.) Objem vzorku ma byt asi 10 ml.

» Na nadobku (zkumavku) s moci nalepte Stitek se jménem a rodnym cislem

» Interval od vymoceni do zpracovani vzorku ma byt pokud to Ize 30 minut,
maximalné ale 2 hodiny, u pozdéji analyzovanych vzorki miize dojit ke zkresleni
vysledkii.

> Zkumavku s moci spolecné se Zadankou dodejte do UKBD (FN budova ¢.22, 2.
poschodi) na prijem materidlu

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Deékujeme za spolupraci
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G 04 Pokyny pro pacienta: Sbér moce za 24 hodin
Vazena pani, vazeny pane,

na zZadost Vaseho oSetrujiciho lékare Vam budeme provadet vysetieni, jehoz cilem je posoudit
vylucovani nekterych latek moci za 24 hodin. Abychom mohli vySetreni provést, potirebujeme
znat naprosto presné objem moce vyloucené za 24 hodin. Postupujte presné podle
nasledujicich pokynii:
> rdnov 6 hodin se vvmocite naposledy do zdchodu (NIKOLI DO LAHVE) a teprve od
této doby budete veskerou dalsi moc sbirat do sbérné nadoby. Po pripadném naplneni
jedné lahve (oznacte 1) pokracujte ve sbéru moce do lahve druhé (oznacte 2). Po 24
hodinach, tj. dalsi den rano opét v 6 hodin, se do sbérné nadoby vymocite naposledy.

» Béhem vysetieni jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte cca 2 [ tekutin za 24 hodin.

vevr

ostatni po porade s Vasim lékarem po dobu sbéru moce vynechejte.

» Ladhve s moc¢i uchovavejte behem sbéru natemném a chladném miste.

» Po ukonceni sbéru odneste lahev (lahve) do ordinace osetrujicitho lékare, pripadné
podle dohody s oSetrujicim lékarem, spolu s Zadankou primo do laboratore UKBD
(FN budova ¢.22, 2. poschodi) na prijem materialu,v tomto pripade musi byt nadoba

(event. obé nadoby) oznaceny Vasim jménem a rodnym cislem.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme za spoluprdci
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G 05 Pokyny pro pacienta: VySetieni mocového sedimentu dle
Hamburgera

Vazenda pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetiujiciho lékare Vam budeme provadeét vysetreni, jehoz cilem je posoudit
vylucovani nékterych castic ledvinami. Abychom mohli vySetieni provést, potiebujeme zndt
naprosto presné objem moce vyloucené za urcitou dobu. Rid'te se prosim diisledné
nasledujicimi pokyny:

>

Shér zacina v urceny den presné v ..... hodin (¢as zahdajeni sbéru moce), kdy se
naposledy diikladné vymocite do zachodu MIMO sbérnou nadobu. Od této doby
sbirate veskerou moc do sbérné nadoby (zcela cisté a suché uzaviratelné sklenice).

Shérné obdobi trva 3 hodiny.

Po trech hodindch sbéru moce se vymocite do sbérné nadoby naposledy, obvykle jde
pouze o jednu porci moceni. Nemiizete-li se vymocit presné za 3 hodiny, Ize pripustit
dobu v rozmezi 2,5 az 3,5 hodiny. Na Stitku musi byt vzdy uveden cas zahajeni sbéru
moce a cas posledniho moceni do sbérné nadoby (1j. zacatek a konec sbérného
obdobi). Prvni a druhy cas uvadejte s presnosti na minuty.

Moceni do sbérné nadoby Ize provést pouze po hygienické ocisté genitalu, u Zen
zasadné po sedaci koupeli.

Dospéli: behem pokusu muzete pit, davka tekutin by se méla behem sbérného obdobi
pohybovat okolo 300 ml.

Déti: pred pokusem nechte dité pit tak, jak je zvyklé. Béehem pokusu by mélo dité ve
veku do 8 let vypit 100 - 200 ml (1 - 2 dcl, ne vice), déti osmileté a starsi 200 - 300 ml
(2 - 3 dcl, ne vice).

Sbérna nadoba s celym objemem moce musi byt dorucena co nejrychleji po ukonceni
sberu do ordinace osetiujictho lékare.

Interval od vymoceni do zpracovani vzorku ma byt pokud to lze 30 minut, maximdalné
ale 2 hodiny, u pozdeji analyzovanych vzorkiit miize dojit ke zkresleni vysledkii.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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G 06 Pokyny pro pacienta: Prikaz okultniho krvaceni ve stolici

Vazena pani, vazeny pane,

timto testem miize byt prokdzano okultni, tedy nepatrné mnozstvi krve ve stolici. K vysetieni
Jsou treba vzorky ze tri po sobé nasledujicich stolic, zpravidla tedy ze tri dnil.

T7i dny pred zapocetim testu se doporucuje jist zbytkovou stravu, obsahujici vétsi mnoZstvi
tepelné upravené zeleniny, potraviny bohaté na viakninu (celozrnny chleba apod.). Je nutno
se vyvarovat jidel obsahujicich maso, jatra a krevni vyrobky (tlacenka, jelita apod.).
Vzhledem k tomu, Ze test je ovlivnén i pritomnosti vyznamného mnozstvi vitaminu C, neberte v
tuto dobu tablety obsahujici tento vitamin a nepijte ovocné Stavy.

Pri priujmu, krvaceni hemeroidit nebo menstruaci by se test nemél provadet. Test naopak
neovlivni lehké krvaceni z dasni pri cisteni zubu.

Testovaci karty uchovavejte chranéné pred sluncem a prilisnym teplem.

Provedeni testu

»

Do predtistenych kolonek vyplite své jméno, rodné cislo a datum, kdy test
provadite.

Otevrete prvni testacni policko odklopenim nahoru. Prilozenou papirovou spachtli
odeberte maly kousek stolice velikosti zrnka c¢ocky.

Tento kousek stolice naneste do prvniho policka tak, aby bylo policko zcela
zaplnéno. Spachtli vyhodte.

Opakujte tento postup vzdy s novou Spachtli i pro dalsi 2 policka. Vzorek odeberte
z jiného mista stolice.

Uzavrete testovaci kartu, oddélte a viozte do obalky.

Druhy a treti den postupujte stejné. Po skonceni testu jej odevzdejte svéemu
oSetrujicimu lékari.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dekujeme Vam za spolupraci.

3-66-0003

76 (celkem 79)



G 07 Pokyny pro pacienta: Sbér okyselené moce za 24 hodin

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho osetrujiciho lékare Vam budeme provadet vysetieni, jehoz cilem je posoudit
vylucovani nékterych latek moci za 24 hodin. Abychom mohli vysetieni provést, je treba
dodrzet podminky konzervace moce a potrebujeme znat naprosto presné objem moce
vyloucené za 24 hodin. Postupujte presné podle nasledujicich pokynii:

> Rdno v 6 hodin se vymocite naposledy do zdchodu (NIKOLI DO LAHVE) a teprve od
této doby budete veskerou dalsi moc sbirat do sbérné ndadoby, kam jste predem
opatrné prelili obsah lahvicky s kyselinou chlorovodikovou (HCIl) — POZOR, JE TO
ZIRAVINA!!! Po pripadném naplnéni jedné ldhve (oznacte 1) prelijte éast objemu do
dalsi nadoby (tim bude zachovano konzervujici kyselé prostredi v obou sbérnych
nadobdach) pokracujte ve sbéru moce do lahve druhé (oznacte 2). Po 24 hodinach, tj.
dalsi den rano opét v 6 hodin, se do sbérné nadoby vymocite naposledy.

» Bchem vysetieni jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte cca 2 [ tekutin za 24 hodin.

Vevr

ostatni po poradé s Vasim lékarem po dobu sbéru moce vynechejte.

» Lahve s moci uchovavejte behem sbéru na temném a chladném miste.

» Po ukonceni sberu odneste lahev (lahve) do ordinace osetrujiciho lékare, pripadné
podle dohody s oSetrujicim lékarem, spolu s Zadankou primo do laboratore UKBD
(FN budova ¢. 22, 2. poschodi) na prijem materialu, v tomto pripadeé musi byt nadoba
(event. obé nadoby) oznaceny Vasim jménem a rodnym cislem.

Presné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme Vam za spolupraci
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101 Registrace vyzkumnych ukoli, zpiisob uhrady

PoZadavky na stanoveni v ramci vyzkumnych projektii a studii musi byt nejprve projednany s
vedoucim useku vyzkumu a rozvoje doc. MUDr. P. Zivny, CSc., telefon 495833817,
zivny@lIfhk.cuni.cz a s vedoucim useku, na nemz bude stanoveni provadeno.

Registracni list

Vsechny vyzkumné projekty zpracovavané v UKBD jsou na iseku vyzkumu a rozvoje
evidovany ,, Registracnim listem ', kde jsou uvedeny dohodnuté podminky, nezbytné pro
bezchybny priibeh zpracovani dodaného materialu napr. ndazev, resitel, druh a provedeni
analyz, preanalytické podminky, zpiisob prijmu materialu, zpiisob predavani vysledki,
odpoveédnost za zpracovani materialu, poZadavek archivace vzorkii apod.

Soucasné jsou na visek prijmu UKBD preddany informace tykajicich se oznacent, zpracovdni
PpFip. preanalytickych podminek pred viastni analyzou vzorkii daného vyzkumného ukolu.

Cena za stanoveni se odviji od aktudlniho bodového ohodnoceni dané analyzy, druhu
vyzkumného ukolu a aktudlni ceny bodu. Zpiisob uhrady je domluven individualné s resitelem
daného vyzkumného ukolu.

495833817, zivny@lfhk.cuni.cz, nebo Mgr.Iva Bartoskova, telefon 495833623
bartoskova@fnhk.cz

102 Zadost o referenéni meze pro vybrana stanoveni

Zadost o referencni meze laboratornich stanoveni potiebnych p¥i feseni klinickych studii a
Jjinych vyzkumnych ukolu se zasila na usek vyzkumu a rozvoje: Mgr.Iva Bartoskova, telefon
495833623, bartoskova@fnhk.cz nebo u vedouciho useku vyzkumu a rozvoje:

doc. MUDr. Pavel Zivn)}, CSc., telefon 495833817, zivny(@Ifhk.cuni.cz

Referencni meze u pozadovanych laboratornich vysetireni jsou vydavany ve formé jednotné
tabulky nebo zdpisem do formularu priloZenych k Zadosti, v ceské nebo anglické verzi.

103 Osvédéeni a certifikaty UKBD

UKBD se ucastni nékolika systéemu mezilaboratorniho porovnavani a externi kontroly kvality.
Na zaklade ucasti a podle vysledkii laboratornich vysetieni ziskava od organizatorii
programii zkouseni zpusobilosti Osvédceni o ucasti a Certifikdty

OsvédcCeni o ucasti

Obsahuje vycet vSech zkousek, které pracovisté v ramci daného kontrolniho cyklu provedlo a
Jejichz vysledky byly zapsany do vysledkového listu. Pracovisté je na Osvédceni o ucasti
identifikovano svym ndzvem, adresou, IC a jménem odpovédného pracovnika. Tento dokument
Jje urcen k predlozeni predevsim zdravotnim pojistovnam.
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Certifikaty

Pro nékteré vybrané kontrolni cykly a zkousky ziskava laborator certifikat, ve kterém je
uveden seznam spravné stanovenych laboratornich vySetreni.

Certifikat je tedy doklad, zZe pracovisté v daném cyklu stanovilo prislusné analyty spravnée.
Jedna se bud’ o certifikat navaznosti (je-li cilova hodnota pro dany analyt navazana na
hodnotu referencniho materialu nebo referencni metodu) nebo o certifikat srovnatelnosti (v
pripadé konsensualne urcenych cilovych hodnot). Pracovisté je na certifikatu identifikovano
svym ndzvem, adresou, IC a jménem odpovédného pracovnika.

Certifikat se vydava pouze pro spravné vysledky a laboratorim slouzi pri dokladant kvality
Jjejich prace.

O kopie téchto dokumentii pozadovanych do dokumentaci klinickych studii popripadeé jinych
vyzkumnych projektit a ucelit Ize zazada tna useku vyzkumu a rozvoje Mgr.Iva Bartoskova,
telefon 495833623, bartoskova@fnhk.cz nebo u vedouciho useku vyzkumu a rozvoje:

doc. MUDr. Pavel Zivn)}, CSc., telefon 495833817, zivny@lfhk.cuni.cz
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