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Preanalyticka faze
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pro
bioanalytiky

TFi faze laboratorniho vyS$etfeni

Vsechnyfaze ovliviuji nejistotu laboratornich vysledka

Cim preanalyticka faze
ovliviiuje vysledek

+ Pacient

+ Typ a odbér biologického vzorku

+ Transport vzorku

+ Prijem a ulozeni vzorku pfed analyzou

+ (Pfiprava analytického vzorku)
+ Uchovavani vzorkll po analyze

Pfiprava analytického vzorku

Preanalytické vlivy jsou

« obtizné kvantifikovatelné veliginy

« znaéné nepfedvidatelnym zdrojem
FALESNE POZITIVNICHA FALESNE NEGATIVNICH
vysledkll vysetteni 111

Tok novych informaci o preanalytickych vlivech
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Pohlavi (7 1+ GGT, CK, UREA, Fe, 17-OH steroidy)
Etnikum &ernosi: 1 TP, IgG o 40%, CK, LD,
| CHOI, TAG, Hb, leu

asiaté: 1 AMYL, KM (N. Zéland)
Vék (déti: 1 ALP, ACP, P, | KREA, TAG, UREA)
Biologické cykly (hormony, KREA, Fe)
Gravidita (1 hCG, a1FP, CHOL, | Hb, KREA, UREA)
Soucasné choroby (jaternichoroby vs IM)
Biologicky poloéas analytu (Alb vs pre-alb)

Pacient
faktory ovlivniteiné preanalyticky

Fyzicka aktivita (poceni, hemokoncentrace - 1 Alb, 1 CK,
AST, LD, MYO, anaerobic - 1 laktat, | pH, nedostatek Zivin -
| TAG, GLU, MK 1 ketony, < hormony, nedostatek tekutin a
centralizace ob&hu — 1 KREA, UREA)

Psychicky stres (1 nadledv. hormony, GLU, NEMK)
Strava («+» GLU, TAG, NEMK, UREA, KM, P, pH mo¢i)

Tekutiny (hemokonc., avitaminosy, alkohol — 1 TAG, AST,
ALT, GGT, | GLU, 1 KM)

Koufenf (1 cHb, fibrinogen, ALP, Hb, CEA, ery)
Léky (<> metabolismus, interference, parent. vyZziva)
Operaéni vykon (léky, 1 CK, AST, LD, Myo, hormony)

Zakladni informace pro
pacienta pred odbérem

« odbérmezi 6-8 hodinouranni

+ 24-48H bez intenzivnifyzické aktivity

« den pied odbérem vynechat léky, které nejsou
nezbytné

¢ 10-12H pied odbérem lacnit, ale doplfiovat tekutiny !

< rano bez vétsifyzické aktivity (béh, kolo)

« pred odbérem nepit alkohol ani kavu

« 15 min pied odbérem v klidu sedét

< uspecialnich testi dodrzovat pfedepsanou pfipravu

Typy biologického materialu v KBch

« Krev (venézni, kapilarni, arterialni)

« Plasma

« Sérum

+ Mog

- Stolice

« Pot

« Tekutiny: synovialni, likvor, amniova, pleuralni,

perikardialni, z bfi$ni dutiny

» Vzorek pevné tkané (kostni drefi, nador,

biopsie, ...)

Odbér biologického materialu

« Identifikace zkumavky = identifikace zadanky

« Primarniodbérové soupravy eliminuji lidskou chybu a
kontaminaci pfi manipulaci se vzorkem

« Cas srazeni(30min) pro pipravu séra |
« Odbérovy plast (PP, PE) —kaolin | ¢as srazeni
« Plast — propustny pro plyny !!

(=> na vzduchu 1 pO,, | pCO,) < 7
* Inertnigel(silikon, PE) — rozhrani sérum-krvinky  #
=104 gl -
=25 po centrifugaci pfi 1000-1500g 10 min

20-25 °C, stabilita 2-3 dny

Sérum versus Plasma

Po sraZeni krve a separaci krvinek ziskame sérum
PFi manipulaci se srazlivou krvi dbat na dodrzeni
doby srazeni= 30 min !l{
sérum obsahuje mnohonasobné niz&i zastoupeni
koagulaénich faktordl (Ca?", fibrinogen,...)
a Mg?* (sorpce na vznikajici fibrin, stejné Ca2*)

srazeni krve — obsah rozpadlych trombocytll a
erytrocytll => 1 ACP, K* v séru
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Vy$3i hodnoty v plasmé:
TP (0 4%), LD (0 2,7%), vapnik (0,9%), chloridy (0,2%)

Vy$3i hodnoty v séru:

draslik (0 8,4%), fosfaty (7%), GLU (5,1%), CK (2,1%),
uhii¢itany (1,8%), ALP (1,6%), Alb (1,3%), AST (0,9%),
UREA (0,6%), KM (0,2%), sodik (0,1%)

PR

Antikoagulancia

princip: vazba Ca2* (i Mg?*) z krve,
aktivace antitrombinu Il (heparin)

« heparinat lithny, amonny, draselny, sodny (!)
» Na,EDTA; K,EDTA; K;EDTA

« citrat sodny, draselny, amonny, ACD

« oxalat draselny, amonny (+ NaF u GLU v krvi)

Antikoagulancia

« pro vySetfeni z plné krve (ISE elektrody, POCT)
« vySetfeni v plasmé (fibrinogen, statimy)

« vySetfeni krvinek (hematologie)

« promyti krvinek (HbA1c), separace leukocytll
« analyza DNA

(e el--Ry]

Odbér vendzni krve

odbér vsedé aZ pololeze .
stajvs leh po 15 min aZ o 15%

! vstoje hemokoncentrace, 1krev. bilkovin
Desinfekce kiize (alkohol, hemolyza)
Stazeni paze < 1 min (hemokonc., | pH, 1 laktat, K, CK)
Il stazenou rukou necvigit !!l (radéji zatnout pést)
Il hematomy, jizvy
Il rychlé naséavani krve (hemolyza)
! odbér z inflzniho vpichu (mineraly, GLU, leky,

pH, efekt lokalniho naredéni plasmy)
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Nejprve odbér krve srazlivé
(nabiha jiz povinny ¢as srazeni
a nenimoznost kontaminace
antikoagula&ni pfisadou)
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krve a antikoagulaéni pfisahy
— neovlivnéno pH, mineraly,
osmolalita...)

Odbér kapilarni krve — =hieiEy,

e e e

* DM, AB rovnovaha

— opakované odbéry
* novorozenci (prsty, patika, lalicek)

- Setrn&jsi piistup
+ | prochladnuti koné. — lokalni | ob&hu, hypoxie
+ ! hemolyza bunék pfi styku s desinf. I,
+ | mackani prstu — hemolyza, 1 tkaf. mok

ImagTiel - —

Heparinizovana krev

Odbér arterialni krve

+ pro vysetfeni krevnich plyni, AB
rovnovahy a amoniaku

arterializovana kapilarni krev (lalicek, pata)
heparinizované zkumavky a kapilary
Ca-titrovany heparinat lithny

anaerobni odbér (bez bublin v kapilare)

Arteridini krev obsahuje cca o 2% vice Cl neZ krev Zilni

NejCast8jsi chyby pfi odbéru

« zaména Zilni x arterialni x kapilarni krev

« zaména krev srazliva (sérum) X nesrazliva (plasma)

« nevhodny typ antikoagulancia (citrét, heparin, EDTA)

= chybny pomér objemil krev vs antikoagulans

« tfepani zkumavky (hemolyza) - 10x promichat

« nedodrzeni asu sraZeni pro pfipravu séra
(fibrinovy gel)

« kontaminace jinou tkani (napf. u odb&ru kostni diens

« odbér jiného nez stfedniho proudu mogi

« chybné nebo nevhodné znadeni vzorkl

« pfili§ malo materialu k provedeni vySetfeni

Transport biologického vzorku

« uzaviené standardni odbérové nadobky

« transport pi 20-37 °C a ve tmé

« 1 teplota (> 40 °C): denaturace enzymd, | GLU
« | teplota (< 0 °C): hemolyza, 1 K*

« stanoveni amoniaku — transport pfi 0 °C

« svétlo: | bilirubinu

11 stanoveni hodnot analytl v piipadé sraziivé krve
nejpozdéji do 1H po odbéru (1 K+, | Cl-, | GLU)

> 2H: radé&ji transport séranez piné krve!l!

Stabilita elektrolytd v nesrazlivé plné
krvi pro méfeni ISE elektrodami

25°C 0°C
Sodik AH 1H
Draslik 1H 1H
lonizovany:vaprik © 15 min 2H
Chioridy AH 1H
Lithium 1H 1H
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in vitro: mechanicky, osmoticky, tepeiné, chemicky

Cevnilumen

Interference
fotometricka (hem)

Interference
piimereni bilirubinu

Na+
NariK* ATPasa

ApH

Uchovavani (skladovani) vzork(
krve
=> < 1H: oddéleni plasmy (séra)od krvinek, 4°C

=> kapilarni krev pro ABR: ha ledu a méfit do 1H
=> NaF: | glykolyzy na 24H: pro glykémii a laktat

Co se déje po 1 hoding pfi 20-40°Cv plné krvi:

glykolyza v Ery — | ATP — | membranové Na,K-ATPazy
— hyperkalémie, hyponatrémie

Leu | O, 1CO, Ery |pH 1 laktatu

Zmény pH pfi skladovani

1 laktat

6 T T ]
0 5 10 15
Doba inkubace

Uchovavani vzorkl sér a plasmy

4°C: cca3-5dni
-20°C:  mésice az roky
-80°C:  roky

lyofilizaty: pro kontrolni vzorky

Uchovavani vzorkd modi

AMYL, TP, UREA, Na, K, Cl, Ca, Mg, KREA, Glu, ...

VysSetieni do 1 hodiny, poté do chladu
4 °C po 3-4 dnech: precipitace minerald (soli Ca, Mg, P)

Chemicka konzervace a stabilizace moci:

acidifikace moc¢i 6M HCI pH < 2: Ca, Mg, P, Na, K, UREA
alkalizace 5M NaOHpH =>7,5. KM, K, Cl, UREA, KREA

-20°C: tydny az mésice  -80 °C: roky

T-CHOL mmol/l

Modular (Roche)
g

olu v krvi:

Vzorek 1
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