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Martin Berdanek

UKBD FN HK

PFedndska pro bakaldfe FaF

Organizace vyuky v ZS

m predndsejici (rozvrh)

m terminy a prostory (praktika)

= pomiicky na semindFe a praktika
u podklady k vyuce

m zdpolet

m kontakt na vyuéujici

= zmény a presuny vyuky

Zdroje informaci pro studium
klinické biochemie

= UCEBNICE
Racek J. a kol. Klinicka biochemie, Karolinum 1999, Galen 2006

Harperova biochemie, HaH, 2002

= SKRIPTA
Stern P. a kol.: Obecnd a klinické biochemie, Karolinum, 2005
Schneiderka P. a kol.: Kapitoly z klinické biochemie,
Karolinum, 2004
Masopust J.: Klinickd biochemie - poZadovéni a
hodnoceni biochemickych vySetieni I a II, Karolinum, 1998

n podklady k prednaskéam, elektronickd média, weby
(nopF. www_beranek .webzdarma.c2)

K &emu potfebujeme klinické obory?

| Klinické (a alternativni) medicina |

| Preventivni medicina |

Pficina
dmrti
Prenatélni :2"‘:':‘:::;" Kanfrlqggbw1nnnstl
vySetieni VIS ) ; Y
Diagnostika
l l choroby l
Narozeni Priznaky Smrt
choroby
Prenataini Bezpiiznakové abdobi Obdobi lé2by Wiegeni

obdobi

K &emu potfebujeme klinické laboratore?

| Uréeni diagnosy choroby | Monitorovani
klinického
[ Uréeni rizikavich faktard charoby | staw
Predikce Post
Uréeni davkovéni mortem
prognosy GEinného analjza
choroby 1éku

Prenatdlni Perinatdini Diagnostika  Kontrola Iécby PFigina

vySetieni vySetieni choroby amrti
Narozeni Priznaky Smrt

choroby

Diagnosticky vyznam laboratornich testid
- Kontrola Zivotwich funkei organismu  (Nat K+, moZovina, kreatinin)
- Rychlé diagnostika akutnich stavi (CRP, krevni plyny, glukosa)
- Urgeni zékladni diagnosy (Zelezo pFi jaternt biopsi)

- Diferencidini diagnostika (typ HCV dle DNA » Ié&ba)

Prognosa klinického stavu a predikce vhodné lécby

Tumorové markery, drogy, clearance kreatininu, aminotransferasy

Monitorovdni prib&hu 1é&by
Laboratorni markery nemoci (gHb, tumorové markery)
Plasmatické hladiny 1éki (ATB, ATE, digoxin, theofylin)

Nezadouei d&inky 168by (antidepresiva a ALT, STM a krea)
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Laboratorni a pomocnd vySetteni

tvoii 75% kvantitativnich
informaci o pacientovi

Organizace klinickych laboratofi

n Usfuﬂ a oddéleni
UKM, UKTA, UKBD, PAU, OKH, ONM, SL,
OLG, LDMV, ..

u Useky rutinnich a specidlnich metod

m LékaFi a analytici (farmaceuti, chemici,
biologové)

m Laboranti (zdravotniéti nebo chemié i)

m THP: (Fednice, sekretdrky, dokumentaristky

m Pomocny zdravotnicky a nezdravotnicky
persondl

Klinickd

. R Patobiochemie
biochemie

ecnd
—

Odmérné a instrumentdini analyzy

90% informaci poskytuje KBch smérem k IékaFi a pacientiim, 10% do
vyzkumu a oblasti zdkladnich obord

Historie KBch souvisi s
rozvojem obecné biochemie a
dalsich teoretickych a
Iékarskych disciplin

Obdobi let 1930 - 1939

Koenzymy NAD, FMN, FAD (Warburg)
Makroergické vazby (Lipmann)
Metabolismus glukosy (Meyerhof)
Ultracentrifugy (od 20. let Svedberg)
pH metry

Obdobi let 1940 - 1949

Citrdtovy cyklus (Szent-Gyorgyi, Krebs)
DychaciFetézec (Warburg, Keilin)
Oxid. fosforylace (Kennedy, Lehninger)
Dédicnost DNA (Avery)

Rozdélovaci chromatografie (Synge,
Martin)

u Prvni UV-VIS spektrofotometry
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» Strukturaglykogenu

n Alfa-#roubovice proteindi
(Pauling)

dsDNA (Chargaff,
Watson, Crick)

RTG difrakce (Perutz,
Kendrew)

= Manudlnf pipetovdnt
u Plamenové fotometry

Po vdlce Ustiedni
BCH laborator* v
Praze,

v 50. letech vznikd
it nemocniénich
BCh laboratorf

] Analyzéfory krevnich

plynti
ELFO

Analyzdtory AK
Plynovd chromatografie

Obdobi let 1960 - 1969

» 3D strukfura proteindi (Phillips)
n Geneticky kéd

u Chemiosmotickd teorie tvorby ATP
(Mitchell)

u Priitokové typy automatickych BCH
analyzétor{i (firma Technicon, USA)

u .Mechanické” pipety
u Atomovd absorpéni spektrometrie

Obdobi let 1970 - 1979

Nové enzymy

Metabolické cesty a jejich regulace
Kinetickd stanovenf aktivity enzym{i
ELISA,ISE elektrody

TLC v toxikologii

Sekvenovdnf NK (Sanger)
Rekombinantni technologie

Centrifuga&ni typy BCh analyzdtordi
Zlatd éra enzymologie

Obdobi let 1980 - 1989

Rozvoj HPLC (endo, exogennf ldtky)
ICH metody

Spektrofotometrie UV-VIS

ELFO bilkovin

Vypo&etni technika

LIS, databdze, archivy

Random-access analyzdtory
Obdobi automatizace

Obdobi let 1990 - 1999

HPCE, MS

Priitokovd cytometrie

DNA diagnostika (cykléry, PCR)
Sekvenovdni DNA kapildrni ELFO
Centralizace a konsolidace
Moduldrni systémy BCH v kombinaci s ICH

Obdobi let od roku 2000

Systémy POCT, glukometry
Automatizace preanalytické faze
Automatické centrifugy

Automatizace ICH metod

Carové kédy

Robotické linky

Sdilenf dat chréngnymi datovymi sitémi
Kvantitativni metody v DNA diagnostice
Mikrogipy

Nanotechnologie
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Piiprava pacienta,
adbés, transport,
uloZeni, separace,

| Pre-analytické féze | i e
e, e

Fedin,

‘ Piprava systérm,

méfen, vipolet,
piepotet, zaokroubient

[ Analytickd féze
thidéni dat

U opakovani méFeni

Zapis vysledin,
Potvrzen vjsledi,

Post-analyticka omznd sy

féze Klinicka interpretace
Tisk,

Vydej vysledi

Ovlivnitelné a neovlivnitelné
preanalytické faktory ovliviujici vysledek

doba (biorytmy)

télesny stav zevni vlivy

Hodnota

misto vysledku kvalita
odbéru odbéru
uchovéni a oznaéeni
transport materialu

genetické vlivy

PPehled principll nejdileZitéjsich KBCH
metod

Interference
klesa
m Svételnd mikroskopie

m Fotometrie pfi jedné vinové délce
m Spektrofotometrie

m Imunochemie

m Elektroforesa bilkovin

m Chromatografie

n Molekukéarni biologie

Naro¢nost stoupa (prostor, ¢as, cena)

LABORATORNE ZKOUSKA
(vySetreni, analyza)

Kvalitativni prikaz znaku/§ (veli¢in, analyt8§)
vzorku ziskany pozorovénim.

Kvantitativni stanoveni mérenim veli€in dle
definovaného postupu.

Vysledek se vyddvd ve formé
texctového komentdre :

.Levé auto sviti. Pravé auto nesviti

LABORATORNE ZKOUSKA
(vySetreni, analyza)

Kvalitativni prikaz znaku/§ (veli¢in, analyt8§)
vzorku ziskany pozorovénim.

Kvantitativni stanoveni mérenim veli€in dle
definovaného postupu.

Prevdind vtiina vydetFovacich
metod je zaloena na porovndn
méFené veliginy (analyty) v
nezndmém vzorku a ve vzorku
referenénim (kalibrétoru).

Hodnoty veligin se uddvaji v
jednotkdch méFeni (moldrni /SI/,
hmotnostni a arbitrarni jednotky, _Pravé svétlo pravého auta sviti 0 50% mén
katalytické aktivity). intenzivng nez svétlo levé a nes levé auto”

Kalibrace a méfeni koncentrace
A v neznamém vzorku

kalibrdtor

A=g*d*c

Lambert-Beerilv z.

Referenéni a rutinni metody ¢ (moll)
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Kalibrace rutinnich méreni

S =f(c)

konc.

m Ustanovuje funkéni zavislost mezi méfenou odezvou
(signalem) pfistroje a koncentraci stanovovaného

analytu — kalibraéni kiivku.

m Kalibrator/y — etalon ke kalibraci.
m Primarni kalibrator — ¢isty analyt v rozpoustédle

m Sekundarni kalibrator — kalibrator zaloZeny biologické

matrici

m Multikalibrator — obsahuje vice rozpusténych analytd

Vzorkem pro fotometrické metody
na BCh analyzatorech je krevni
sérum nebo plasma. Ktery kalibrator
je vhodngjsi pro kalibraci systému —
primarni nebo sekundarni?

Kalibrace a méfeni koncentrace

A analytu v ¢istém roztoku

Primdrni kalibrdtor (10 mol/l)
'd

A=g*d*c

10

Lambert-Beerilv z.

¢ (mol/)

Méfeni koncentrace analytu
A v neznamém vzorku séra

Kalibrace na primdrni kalibrdtor

A=g*d*c

Lambert-Beerilv z.

Pozadi séra Sérum je nafloutle, miize byt zakalene, hemolyticke

10 ¢ (mol/)

Kalibrace a méfeni koncentrace
A v neznamém yvzorku séra

Sekunddrni (matricovy)
kalibrdtor £l

A=g*d*c

N Lambert-Beerilv z.

¢ (mol/)

L KB
Aretaninophen
calbiZH5h

Ukazka nelinearni
pétibodové kalibrace

Kvantitativni
imunochemicka
analyza paracetamolu

UKBD FN HK
Usek Klinické toxikologie
(PharmDr. Vofi¥ek)
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DileZité analytické znaky
metod

m Pfesnost

m Systematickd odchylka méreni

u Celkovd analytickd chyba (nejistota)
u Citlivost detekce

m Linearita méreni

u Pracovni rozsah
m Analytickd specifiénost (interference)
u Cas laboratorni odezvy

PoZadavky klinika na
laboratorni metodu

» Jednozna&nd interpretace vysledki
mérent

m Spolehlivost laboratorniho vysledku

m Regiondlni dostupnost vysetreni

u Casovd dostupnost vysledku

m Cena vy3etreni (Sazebnik lab. vysetrent)

m Snadny odbér vzorku (2 ml venosni krve)

SN Kralove

Axcnivii riales TisK?§.03,2008 1T
FREE RS A Gk b A R AR

o H|

SRR STRPRO #Y

106283

¥: 44,871,657 Um0l /1,
S7Hed 12,70 11:022,0 umol /1
S7Biliribia 8 350207 o)/
SIALT 173 K 9:21-0:79 - ukatsl
SIAST. 0.9% 0.21-0.68

S Q.47 o

$;MLP calkava 2:42

5 Cholesteral .08

. Celki: bitkovina 6.7

S aetatglobyliny. 0:106
S cawna-globuling 0149 199294
SoATbumin-globulin’ 1,786
S_’Eransteri 2.87 2:00~3.60

Vlivy faktord na Sirku
fyziologického rozmezi

> Vék

» Pohlavi

» Denni doba odbéru
» Kurdk vs nekurdk
» Menstruace

» Etnickd prislugnost
» Dietni ndvyky

» Télesnd vykonnost





