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Souhlas pacienta - darce s vykonem

Odbér, konzervace a dalSi pouziti spermatu mezi partnery
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1. UCEL VYKONU

Ugelem vykonu je pied planovanou chirurgickou nebo onkologickou 1é¢bou, jejimz
dasledkem je doCasné nebo trvala ztrata plodnosti, ziskat a konzervovat sperma pro eventualni
budouci pouziti mezi partnery a to vyhradné pro potiebu rodiCovstvi darce pfi asistované
reprodukci. Jind moznost (alternativa) ziskdni a konzervace spermatu neexistuje, stejné jako
7adna dalsi potfebna 1écba.

Kryokonzervace (zmrazeni) ejakulatu je v sou¢asné dob¢ povazovana za nejucinnéjsi
postup pro zachovani moznosti dosazeni téhotenstvi i pro partnerky muzi, u nichz 1écba vede
k zaniku nebo poskozeni reprodukc¢nich bunék (spermii). Ani v takovém piipadé vSak neni
mozné dosazeni téhotenstvi zarucit.

2. POVAHA VYKONU

Kryokonzervace reprodukcnich bun€k je proces, pii kterém dochéazi ke zmrazeni
spermatu za pomoci latek (kryoprotektiv), které zabraiiuji jeho poskozeni, a k jeho ulozeni po
dobu nékolika let pii velmi nizkych teplotach v kapalném dusiku. Pocet a kvalita
reprodukcénich bun€k po rozmrazeni zavisi na jejich poc¢tu a kvalité pred zmrazenim a u
jednotlivych muzl se lisi. Proto je kvalita spermii vySetfena z malého vzorku (odebraného ze
ziskaného ejakulatu) pied zamrazenim, a je-li to vzhledem k mnozstvi odebraného ejakulatu
mozné, i po kryokonzervaci. Zivotaschopnost kryokonzervovanych spermii i jejich
pohyblivost mlize byt postupem Casu sniZzena. Existuji 1 pfipady,ve kterych dochéazi k uplné
ztraté pohyblivosti spermii. I nepohyblivou spermii vSak lze pouzit k oplodnéni metodou
intracytoplasmatické injekce, kterou centra asistované reprodukce bézné pouzivaji. Pokud se
ani timto zplsobem nedosdhne poceti, mohou partnefi vyuzit metodu oplodnéni vajicka
darcovskym spermatem (tzn. spermatem jiného muze). Tkanové zatizeni nemulze pacientovi
zaruCit uspésnost oplodnéni.
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3. OPATRENI PRED A PO VYKONU, MOZNE KOMPLIKACE A VEDLEJSI REAKCE

Je nezbytné, abyste pln¢ informoval oSetiujiciho Iékaie o Vasem zdravotnim stavu i
jeho ptipadnych zménéch, které by trvale ¢i doc¢asné branily darcovstvi Vaseho spermatu. Pro
ziskani dostatecného poctu reprodukcnich buné€k je pred odbérem nezbytna tfidenni pohlavni
abstinence (tzn. nemit v této dob¢ pohlavni styk ani nemasturbovat). Ejakulét je ziskdavan
zcela fyziologickym zplGsobem — masturbaci, odbér spermatu ani dalSi vySetfeni tudiz
nepiedstavuji pro darce zadné riziko.

4. KOMUNIKACE S CENTREM ASISTOVANE REPRODUKCE

V ptipadé, ze se v budoucnu rozhodnete pro asistovanou reprodukci, zavisi vybér
Centra asistované reprodukce pouze na Vas a Vasi partnerce. Vybranému centru sdélite, ze
mate v Tkanové ustfedné Fakultni nemocnice Hradec Kralové ulozené kryokonzervované
sperma. Pokud toto centrum zvoli jako pro Vas nejvhodnéj$i metodu pravé oplodnéni vajicka
in vitro Vasimi kryokonzervovanymi spermiemi, pozada Vas o udéleni souhlasu s pfevzetim a
pievozem tohoto spermatu z tkanového zatizeni Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Teprve
na zékladé Vaseho pisemného souhlasu bude sperma spolecné s dokumentaci vydano
zmocnénému zameéstnanci Centra asistované reprodukce.

5. PROVADENA VYSETRENI

U vSech darct reprodukénich bunék se v souladu s platnou pravni upravou provadi
vySetieni krve ke stanoveni pfitomnosti zndmek infekce HIV/AIDS, Zloutenky typu A, B, a C,
HTLV I+, cytomegaloviru a syfilis. V ptipadé€, ze budou nékteré vysledky vysetieni, kterd
budou z Vasi krve provedena, vykazovat reaktivni nebo pozitivni vysledky, budete o této
skutecnosti informovan a budete poucen o tom, jak s vysledky téchto vySetfeni nakladat
v souvislostech dulezitych pro Vas a pro Vase okoli.

6. FINANCNI NAKLADY SPOJENE S VYKONEM

Z prostiedk  vefejného zdravotniho pojisténi jsou hrazeny nédklady spojené
s kryokonzervaci spermatu a provedenim nezbytnych vySetfeni a ukony spojené s preddnim
kryokonzervovaného spermatu do kryokontejneru. Skladovani kryokonzervovaného spermatu
a ukony souvisejici s vydanim kryokonzervovaného spermatu centru asistované reprodukce
vSak z prosttedkli vefejného zdravotniho pojisténi hrazeny nejsou. Z tohoto diivodu je
nezbytné, abyste s Fakultni nemocnici Hradec Kralové uzaviel smlouvu o skladovani
reprodukénich bunék, jejimz prostfednictvim urcite, po jakou dobu méa byt VaSe sperma
skladovano a ktera zaroven obsahuje dalsi s tim souvisejici prava a povinnosti (predevsim pak
povinnost hradit Fakultni nemocnici Hradec Kralové cenu skladovani.

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho $ifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakazano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Porizené kopie isou pouze informativni!

Priloha ¢.3 SOP 2-15-0020 A verze ¢.3 _platnost od 22.9.2017 Stranky 2 z 3
Souhlas pacienta s vykonem




Ustav klinické biochemie a diagnostiky Fakultni nemocnice Hradec Kralové
7. PROHLASUJI, ZE

e jsme s odesilajicim 1ékafem projednali muij zdravotni stav a nebyly shledany ptekéazky,
které by trvale ¢i doCasné€ branily darcovstvi mého spermatu.

e souhlasim s odbérem své krve pro ucely vySetfeni uvedenych v bod¢ 5, jejichz
provedeni je legislativné stanoveno pro odbér a skladovani zarode¢nych bunék.

e jsem byl pouCen o moZznostech vysetieni a 1écby.

e jsem byl poucen, ze mohu nabizenou moznost kryokonzervace spermatu bez udani
divodu odmitnout.

e jsem byl poucen, Ze mohu kdykoliv pozadat o ukonceni skladovani. V tomto ptipadé
budou skladované reprodukéni buiiky protokolarné zlikvidovény.

e vSechny mé otazky mi byly zodpovézeny, ato srozumitelné, véetné zminéni vSech
rizik ¢i komplikaci.
e jsem plné porozumél shora uvedenému pouceni a informacim a vyslovné souhlasim

s navrhovanou zdravotni péci as provedenim konkrétné uvedenych zdravotnich
vykond.

e jsem lékafim nezamlcel zddné udaje o svém zdravotnim stavu, mn¢ znamé, které by
mohly nepiiznivé ovlivnit moji 1écbu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim
pfenosné choroby.

e ke kryokonzervaci a naslednému uskladnéni pfedam zdravotnickym pracovnikiim
Fakultni nemocnice Hradec Kralové své vlastni sperma.

Souhlasim s navrhovanym postupem.

Podpis pacienta Jmenovka a podpis zdravotnika, ktery
seznamil pacienta s povahou vykonu
a ucelem kryokonzervace

Jmenovka a podpis pracovnika UKBD, ktery pacientovi pedal informace o vlastnim provedeni odbéru
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